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Preisliste 13.Dezember 2011
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Art-Nr Hersteller Artikelbezeichnung VK-Einh Preis€ |Pf |GP € |Einh |Geb
1. Saft und Wasser
Oko Ernte von Voelkel
... Gemusesafte:
1513 Voelkel OkoErnte Bio Gemiise-Cocktail 0,71 195 +«+» 279 11 6
Fruchtséafte von Voelkel:
... Streuobstsafte
1001 Voelkel Apfelsaft Streuobst, triib 1l 1,10 + 110 11 6
1004  Voelkel Apfelsaft, klar ~ Streuobst 0,71 0,89 ++» 127 11 6
1018 Voelkel Birnensaft, triib  Streuobst 0,71 1,15 +» 164 11 6
... Voelkels Obstgarten Fruchtsafte
1040 Voelkel Quittensaft, bio 0,71 195 ++» 279 11 6
1175  Voelkel Rhabarber-Trunk 0,71 2,15 » 307 11 6
1212  Voelkel Apfel-Holunder-Saft 0,71 2,30 » 329 11 6
1215 Voelkel Schwarze Johannisheere mit Apfel 0,71 245 - 35 11 6
1216  Voelkel Apfel-Kirsch-Saft 0,71 2,19 -+ 313 11 6
1217  Voelkel ApfelAprikosePfirsichSaft 0,71 2,35 33 11 6
1218  Voelkel Apfel-Mango-Saft 0,71 250 » 357 11 6
1276  Voelkel 7-Zwerge-Kindersaft 0,71 2,35 33 11 6
1450 Voelkel Tetra Apfelsaft 3erPack, 2,60 + 13 11 30
1452  Voelkel Tetra Multi Natur 0,21 2,60 + 1300 11 10
1453  Voelkel Tetra Orangensaft 0,21 2,60 43 11 30
... Fit durch den Tag
1062 Voelkel Acerola pur 0,33 Ltr 0,331 2,89 - o087 100m 12
1315 Voelkel Californische Pflaume Saft 0,71 2,69 - 380 11 6
... Citrus
1221  Voelkel Bio C - Orangensatft 0,7 0,71 229 - 327 11 6
1227  Voelkel Pink Grapefruit 0,71 229 - 327 11 6
1291 Voelkel GroRer Zitronensaft 0,71 249 - 35 11 6
1292  Voelkel Zitronensaft 0,21 1,09 + 545 11 12
... Exotische Genusse
1213  Voelkel Apfel-Ananas-Saft + Acerola 0,71 245 - 35 11 6
1226  Voelkel Ananassaft 0,71 3,10 +» 443 11 6
... Beerenfrichte
1322  Voelkel Waldbeeren-Traum  demeter 0,71 249 - 35 11 6
... Voelkel family
1090 Voelkel Family Bio Apfelsaft 1l 1,39 + 13 11 6
1091 Voelkel VO Family "Orange" 1l 1,799 + 179 11 6
1092  Voelkel VO Family "Traube" 1l 1,89 + 18 11 6
1093 Voelkel VO Family "Mango" 1l 2,19 » 219 11 6
... Zisch 0,7 |
1356 Voelkel BioZisch "Himbeer-Cassis" 0,71 1,25 + 179 11 6
1378  Voelkel BioZisch "Zitrone" 0,71 1,25 + 179 11 6
1379  Voelkel BioZisch Blutorange 0,71 1,25 + 179 11 6
1380 Voelkel BioZisch "Bitter Lemon" 0,71 1,25 + 179 11 6
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1381 Voelkel BioZisch "Natur Orange" 0,71 1,25 + 179 11 6
1383 Voelkel BioZisch Rosenblite 0,7Ltr 0,71 1,25 + 179 11 6
1385 Voelkel BioZisch "Holunderbliite" 0,71 1,25 + 179 11 6
1388  Voelkel BioZisch Guarana Cola 0,7Ltr 0,71 1,25 + 179 11 6
1392  Voelkel Bio Zisch Litschi 0,71 1,25 + 179 11 6
1397  Voelkel Bio Zisch Cranberry 0,71 1,25 + 179 11 6
1398 Voelkel Bio Zisch Granatapfel 0,71 1,25 + 179 11 6
... Zisch 0,33 |
1382  Voelkel BioZisch Bitter Lemon 0,33Ltr 0,331 0,69 +» 20 11 12
1384  Voelkel BioZisch Guarana Cola 0,33l 0,331 0,69 +» 20 11 12
1387  Voelkel Bio Zisch Himbeer-Cassis 0,33Ltr 0,331 0,69 +» 20 11 12
1393 Voelkel Bio Zisch Litschi 330ml 0,33 | 0,69 +» 200 11 12
1394  Voelkel Bio Zisch Natur Orange 0,33Ltr 0,331 0,69 +» 20 11 12
... bio[limo]
1366  Voelkel Biolimo Limone-Ingwer 0,33Ltr 0,331 0,69 +» 20 11 12
1367 Voelkel Biolimo Holunder-Chili 0,33Ltr 0,331 0,69 +» 200 11 12
1368 Voelkel Biolimo Cranberry-Gingko 0,33Ltr 0,331 0,69 +» 20 11 12
... Bio Cocktails
1401 Voelkel Biococktail Pina Colada alkoholfrei 0,33Ltr 0,331 1,15 + o035 100m 12
1402  Voelkel Biococktail Caipirinha alkoholfrei 0,33Ltr 0,331 1,15 + o035 100m 12
... Smoothies
1415  Voelkel Smoothies Ananas-Banane-Kokos 0,331 1,39 + o042 100m 12
1416  Voelkel Smoothies Kirsch-Banane 0,331 1,39 + o042 100m 12
1417  Voelkel Smoothies Mango-Maracuja 0,331 1,39 + o042 100m 12
... Schorle
1390 Voelkel Itr. Apfel-Schorle, klar, 6kol 1l 1,10 + 110 11 6
1391 Voelkel Apfel-Schorle, klar 0,33Ltr 0,331 0,69 +» 200 11 12
... Voelkel-Fruchtsirup:
1489  Voelkel Bio Schlehen-Sirup 051 3,79 758 11 6
1490 Voelkel Bio Cassis-Sirup 051 3,79 758 11 6
1491  Voelkel Bio-Holunderbliten-Sirup 051 3,79 758 11 6
1495  Voelkel Bio-Grenadinen Sirup 0,5l 051 3,79 758 11 6
1496  Voelkel Bio-Sirup Himbeere 051 3,79 758 11 6
1497  Voelkel Bio-Sirup Limette 051 3,79 758 11 6
100 % Muttersafte
1050 Voelkel Heidelbeersaft ©kologisch 0,331 3,69 - 111 100m 12
1057  Voelkel Cranberry pur 0,75 0,751 529 +» 705 11 6
1058 Voelkel Cranberry pur 0,33Ltr 0,331 299 - o090 100m 12
1060 Voelkel Holundersaft, wildfrucht 0,7 229 - 327 11 6
1068 Voelkel Johannisbeersaft, schwarz tko 0,331 2,69 - o081 100m 12
Die Kleinen von Voelkel 0,2 |
1361 Voelkel Ananassaft 0,2 Ltr 0,21 1,15 +» 575 11 12
1375  Voelkel Tomatensaft 0,2 0,21 0,79 +» 395 11 12
1376  Voelkel 7-Zwerge-Kindersaft /kl.Fl. 0,21 0,85 +» 425 11 12
1377  Voelkel Kl. Apfel-Mango-Saft 0,21 0,89 +» 445 11 12
Voelkelsafte im Elopak
1002  Voelkel Milder Apfelsaft Elo 1Ltr 11 1,59 15 11 6
1020 Voelkel Feiner Orangensaft 1Ltr - Elo 1l 2,89 280 11 6
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1095 Voelkel Mango-Multi 0,75Ltr Elo 0,751 1,95 260 11 6
1096 Voelkel Roter Beeren-Multi 0,75Ltr Elo 0,751 1,95 260 11 6
1097 Voelkel Tomatensaft 0,5Ltr - Elopak 05! 1,29 258 11 8
1098 Voelkel Rote Bete Saft 0,5Ltr - Elopak 05! 1,29 258 11 8
1099 Voelkel Gemiise-Balance 0,75Ltr 0,751 1,69 225 11 6
Gemusesafte und -moste:
1121 Voelkel Karotte-Mango (30 % Mangomark) 0,71 235 » 33 11 6
1232  Voelkel Mohren-Most (milchsauer) 0,71 199 » 284 11 6
1236  Voelkel Mohrensaft, feldfrisch 0,71 1,89 «+» 270 11 6
1244  Voelkel Apfel-Moéhren-Saft 0,71 1,88 ++ 200 11 6
1248 Voelkel Mohren-Sanddorn-Saft 0,71 2,15 % 307 11 6
1264  Voelkel Gemiusesatft, feldfrisch 0,71 2,15 % 307 11 6
1268 Voelkel Gemiuse-Most, (milchsauer) 0,71 215 » 307 11 6
1270 Voelkel Gemiisesaft-Komposition 0,71 2,10 + 30 11 6
Fur die kalten Tage:
1330 Voelkel Holunder-Glihpunsch 0,71 249 - 35 11 6
1795  Voelkel HeilRe Winter-Orange 0,71 245 - 35 11 6
1796  Voelkel HeilRer Winterapfel, demeter 0,71 1,85 + 204 11 6
Voelkel Vital und Sanddorn
1065 Voelkel Granatapfel-Saft pur 0,33Ltr 0,331 3,19 - 09 100m 12
1066 Voelkel Granatapfel Pur 0,75Ltr 0,751 589 % <78 11 6
1069 Voelkel Bio Sanddorn C pur 0,331 3,69 111 100m 12
Oko- Safte der Kelterei "EIm"
1540 Elm Elm Apfelsaft klar 1l 1,69 + 160 11 6
1541 Elm Elm Apfelsaft naturtriib 1l 1,69 + 160 11 6
1542 Elm Elm Apfelsaft + Kirsche 1l 2,39 - 23 11 6
1543 Elm Elm Apfelsaft + Mango 1l 2,39 - 23 11 6
1544 Elm Elm Apfelsaft + Multisaft 1l 2,39 » 23 11 6
1545 Elm Elm Apfelsaft/Holunder 1l 2,39 » 23 11 6
1547 Elm Orangen-Mango-Saft VitaVerde 1l 3,19 » 319 11 6
1548 Elm Elm Apfel + Sanddorn 1l 2,39 » 23 11 6
Wasser
1570 (RO) Romerquelle blau 11 0,89 + o8 11 12
1571 (RO) Romerquelle, griin 11 0,89 + o8 11 12
1578 (Pt) Black Forest, medium PET 15L. 0,99 +» o 1L 6
1580 LHQ St. Leonhardsquelle, still 11 0,85 +» o8 11 6
1581 LHQ St. Leonhardsquelle medium 11 0,85 +» o8 11 6
1582 LHQ St. Leonhards - Sonnenquelle 11 139 ++» 130 11 6
1583 LHQ St. Leonhards - Mondquelle 11 139 ++» 130 11 6
1585 LHQ St. Leonhards - Lichtquelle 11 0,95 +» o9 11 6
11049 (MC) Montcalm Quellwasser 5L. 3,59 * o712 11 1

In allen Preisen ist die Mehrwertsteuer enthalten (*: inkl. 19% MwSt, P: zuziigl. Pfand). 3




BiG - BioDiscount

Preisliste 13.Dezember 2011

19% GP- |Art/
Art-Nr Hersteller Artikelbezeichnung VK-Einh Preis€ |Pf |GP € |Einh |Geb
2. Alkoholische Getranke
Bier:
Biere vom Neumarkter Lammsbréau
1611 Lammsbrau Lammsbrau Edelpils 0,33 0,331 0,85 +« 25 11 10
1612 Lammsbrau Lammsbrau Helles Hefeweizen 0,51 0,99 «» 1 11 10
1613 Lammsbrau Lammsbrau Dinkel 0,33 0,331 0,79 + 239 11 10
1614 Lammsbrau Lammsbrau Dunkel 0,51 0,99 «» 1 11 10
1616 Lammsbrau Lammsbrau Pilsener 0,5 | 0,51 0,99 «» 1 11 10
1618 Lammsbrau Lammsbrau Weisse alkoholfrei 0,51 0,99 «» 1 11 10
1619 Lammsbrau Lammsbrau Alkoholfrei 0,331 0,77 +» 233 11 10
1621 Lammsbrau Lammsbrau Dunkles Hefeweizen 0,5Ltr 0,51 0,99 «» 1 11 10
Biere von der Brauerei Pinkus Miiller in Miinster
1610 Pinkus Spezial-Pils Bioland 0,51 0,89 «» 17 11 20
1620 Pinkus Malzbier 0.331 0,69 « 200 11 24
1625 Pinkus Hefeweizen 0,51 0,89 «» 17 11 20
04021 (PM) Jubilaumsbier Biigelflasche 0,5l 1,15 » 23 u 16
Wein:
Wein aus Frankreich
1715 (NTR) Le Pavot rouge 1,01 459 s 159 11 12
Languedoc-Roussillon
1642 Merlot la Marouette 11 499 » 49 11 6
1644 Syrah La Marouette 0,751 429 - sz 11 6
1653 Corbiéres rouge -Chateau Coulon 0,751 5,39 718 11 6
1655 Coteaux du Languedoc - Font des Prieurs 0,751 6,20 826 11 6
1656 Bergerie des Prieurs - Vin de Pays d'Oc 0,751 5,19 692 11 6
1657 Vin de Pays des Cdtes de Gascogne, blanc 0,751 3,89 519 11 6
1701  Vivolovin St. Chinian- Domaine de Soulié, rouge 0,751 4,99 665 11 6
1702  Vivolovin Merlot - Domaine des Soulié 0,751 6,49 865 11 6
1702  Vivolovin Merlot - Domaine des Soulié 0,751 6,49 865 11 12
1705 Cabernet Sauvignon - Vin de pay d'Oc 0,751 4,58 611 11 6
1710 Chardonnay La Marouette 0,751 4,69 625 11 6
Bordeaux
1649 (CHAV) Bordeaux A.C., rouge, Chateau Chavrignac 0,751 5,89 785 11 12
1654 (NTR) Entre deux Mers Chéateau LaCroix Simon 0,751 6,39 852 11 6
Provence
1647 Cotes de Provence A.C. rosé 0,751 6,25 838 11 6
1648 Cotes du Provence A.C.rouge 0,751 6,49 865 11 6
Rhone
1652 Cotes du Rhone AC, rouge 0,751 4,99 665 11 6
Wein aus lItalien
Lazio
1778 (RIE) Sangiovese - Osteria Lazio IGT 0,75 | 0,751 4,29 572 11 6
Friuli
1665 Merlot - Friuli Grave IGT 0,751 5,19 692 11 12
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Venetien
1670 Soave - Bettili Bettili 0,751 3,69 492 11 6
1761 Accordi rosso IGT 0,751 4,25 567 11 6
1762 Accordi rosato IGT 0,751 4,25 567 11 6
1777 (RIE) Merlot del Piave 1l 1l 439 s 139 11 6
Toscana
1668 (NTR) Chianti DOCG - Botteghino 0,751 4,99 665 11 6
Abruzzen
1663 (JAS) Montepulciano d*Abruzzo, rosso 0,751 5,85 780 11 6
Sizilien
1674 O'Feo Bianco IGT 0,751 5,29 705 11 6
1675 Rebgarten Nero d"Avola "O'feo" 0,751 5,49 732 11 6
Wein aus Spanien
1677 Rebgarten Camino Roble Tafelwein Irjimpa 0,75Ltr FL 3,89 519 LT 6
1680 (RIE) Casa los Pinos tinto 1l 439 s 139 11 6
1680 (RIE) Casa los Pinos tinto 1l 439 s 239 11 12
1681 (RIE) Camino tinto 0,751 2,719 - 3m u 6
1682 (RIE) Camino rosado 0,751 2,99 3,99 u 6
1683 (RIE) Camino blanco 0,751 2,99 3,99 u 6
La Mancha
1684 (RIE) Caballero, crianza 0,751 5,30 706 11 6
1685 (RIE) Caballero - La Mancha D.O. 0,751 3,92 523 11 6
Rioja
1780 Rioja DOC "Arbanta" 0,751 4,40 587 11 12
Utiel-Requena
1686 Bobal y Tempranillo 0,751 5,34 712 11 6
1687 Tempranillo Superior Cabriel 0,751 7,85 - 104 11 6
Wein aus Deutschland
Baden/ Weingut Zahringer
1696 Spatburgunder Rotwein QbA 1l 7,89 789 11 6
1707 WeilRer Gutedel QbA trocken 11 5,99 599 11 6
5102 Gewdrztraminer - Z&ahringer 0,751 9,45 - 160 11 6
5156 Edelgrafler Sekt, Zahringer 0,751 895 -+ me 11 6
Wirttemberg/Weingut Schafer
0532 Trollinger rosé - Weingut Schéafer-Heinrich 1l 6,59 650 11 12
1693 Trollinger mit Lemberger 1l 6,45 645 11 12
1694 Lemberger QbA 1l 1l 7,19 7,19 u 12
16901 Schwarzriesling QbA 1l 5,95 5,95 u 12
Mosel
1695 Riesling trocken/ Weber 1l 5,10 5100 11 6
1698 Riesling lieblich/ Weber 1l 5,10 510 11 6
Pfalz
1690 (SEEB) Pfalzer Landwein,weil3,trocken Seeber 1l 4,45 445 11 12
1691 Pfalzer Landwein, Seeber, rot 11 5,18 518 11 12
1692 Riesling QbA Seeber trocken 11 5,99 599 11 12
1703 WeilRer Burgunder Neumer 1l 4,79 479 11 6
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1714 Dornfelder Neumer QbA 1l 5,15 515 11 6
Rheinhessen
1689 (HIRS) Dornfelder - Hirschhof QbA trocken 0,751 6,20 826 11 6
Franken
0609 Inselwein WeilRweincuvée trocken 0,75l 6,50 8,66 u o1
0609 Inselwein WeilRweincuvée trocken 0,75l 6,50 8,66 u 6
0614 Domina Rotwein trocken 0,75l 9,50 12,66 u o1
0614 Domina Rotwein trocken 0,75l 9,50 12,66 1 6
1712 Silvaner QBA tr Bocksbeutel 0,75 6,59 878 11 6
1712 Silvaner QBA tr Bocksbeutel 0,75 6,59 878 11 20
Sekt und Prosecco
1678 Prosecco di Valdobbiadene 0,751 5,99 798 11 6
1679 Riva Moretta Prosecco 0,751 6,19 825 11 6
1726 Rapunzel RA Prosecco 0,751 5,39 530 11 6
Rapunzel’s Vinothek
1730 Rapunzel RA Merlot DOC Piave 0,751 4,19 550 11 6
1731 Rapunzel RA Chianti DOCG, 0,751 5,89 785 11 6
1732 Rapunzel Monastrell DOV 0,751 4,99 665 11 6
1733 Rapunzel Tempranillo D.O. la Mancha 0,751 4,49 599 11 6
1737 Rapunzel RA Pinot Grigio DOC Piave 0,751 4,69 625 11 6
Gluhwein, ...
1551 Elm Elm Oko-Gliihwein ...aus der Rhén 11 249 » 24 11 6
Cidre
1550 (El) Elm Apfelcidre mild 0,75L. 225 -+ 300 1L 6
1786 Vivolovin Cidre de Normandie, brut 0,751 3,49 + 485 11 6
02411 (BKT) Maibowle Fi 2,59 345 u o1
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3. Getreide
... Getreide in Sacken:
26121 Bohlsener BOL 25 kg Dinkel 25kg = 38,75 155 kg 1
26871 Bohlsener BOL 25 kg Roggen 25kg 23,75 095 kg 1
26931 Bohlsener BOL 25 kg Weizen 25kg =~ 24,95 100 kg 1
... Abgepacktes Getreide:
2701 (sph) Hirsekorn 500g aus Brandenburg 500 g 1,99 398 1kg 8
2702  (sph) Hirsekorn 1kg aus Brandenburg 1 kg 3,19 319 KG 6
27041 Bohlsener BOL Amaranth 500g 500 g 2,55 510 1kg 10
27071 Bohlsener BOL Quinoa 500g 500 g 2,95 500 1kg 10
27091 Bohlsener BOL Kamut 500g 500 g 1,65 330 1kg 6
27141 Bohlsener BOL Griinkern 500g 500 g 2,15 430 1kg 6
27151 Bohlsener BOL Griinkern 1kg 1 kg 3,89 389 1kg 6
27261 Bohlsener BOL Weizen 1kg 1 kg 1,29 129 1kg 10
27311 Bohlsener BOL Roggen 1kg 1 kg 1,10 110 1kg 10
27362 Bohlsener BOL Gerste, geschalt 1kg 1 kg 1,48 148 1kg 6
27421 Bohlsener BOL Nackthafer 1kg 1 kg 2,15 215 1kg 6
27422 Bohlsener BOL Hafer 1kg 1 kg 2,12 212 1kg 10
27471 Bohlsener BOL Dinkel 1kg 1 kg 1,85 185 1kg 10
27473 Mark. Landbr. f&r Dinkelkorner 1kg 1 kg 2,95 205 1kg 6
27571 Bohlsener BOL Mais fiir Popcorn 5009 500 g 1,69 338 1kg 10
27581 Bohlsener BOL Buchweizen 1kg 1 kg 2,75 275 1kg 6
27611 Bohlsener BOL Buchweizen 500g 500 g 1,65 330 1kg 10
27651 Bohlsener BOL Hirse 1kg 1 kg 2,55 255 1kg 6
27661 Bohlsener BOL Hirse 500g 500 g 1,48 206 1kg 10

Getreide in 2,5 kg- Tlten
27251 Bohlsener BOL Weizen 2,5kg 2,5kg 3,07 123 1kg 4
27301 Bohlsener BOL Roggen 2,5kg 2,5 kg 2,49 100 1kg 4
27451 Bohlsener BOL Hafer 2,5kg 2,5kg 4,99 200 1kg 4
27481 Bohlsener BOL Dinkel 2,5kg 2,5kg 4,59 184 1kg 4
Reis Reis Reis Reis Reis Reis Reis
2964 Rapunzel RA Sisser Reis, natur 500 g 2,79 279 kg 6
Basmati- und Duftreis
2983 Green Basmatireis, weild 500 g 1,75 350 1kg 10
26411 Bohlsener BOL Basmatireis (natur) 1kg 1 kg 4,19 419 1kg 6
26431 Bohlsener BOL Basmatireis (weiss) 1kg 1 kg 5,19 519 1kg 6
27731 Bohlsener BOL Jasmin Reis (natur) 500g 500 g 1,79 358 1kg 6
27741 Bohlsener BOL Jasmin Reis, extralang (weiss) 500g 500 g 1,89 378 1kg 6
29731 Bohlsener BOL Basmatireis (weiss) 500g 500 g 2,89 578 1kg 6
29741 Bohlsener BOL Basmatireis (natur) 500g 500 g 2,75 55 1kg 6
Naturreis und weil3er Reis
2777 Davert DA Naturreis, Rundkorn, 2,5 kg 2,5kg 6,39 256 1kg b
2780 Green Green Naturreis, mittellang 1000 g 2,19 219 1kg 12
2781 Davert DA Langkornreis, natur 2,5 kg 2,5 kg 6,39 25 1kg 5
2787 Rapunzel Roter Camargue-Reis, natur 500 g 2,79 279 kg 6
27701 Bohlsener BOL Langkorn Reis,Indica (weiss) 500g 500 g 1,49 298 1kg 6
27721 Bohlsener BOL Roter Reis (natur) 5009 500 g 2,49 498 1kg 6
27761 Bohlsener BOL Wildreis 250g 250 g 3,99 160 100g 6
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27781 Bohlsener BOL Reis, rund (natur) kg 1 kg 2,19 219 1kg 6
27791 Bohlsener BOL Reis, rund (natur) 500g 500 g 1,30 260 1kg 6
27821 Bohlsener BOL Langkorn Reis, Indica (natur) 1kg 1 kg 2,29 229 1kg 6
27841 Bohlsener BOL Langkorn Reis, Indica (natur) 500g 500 g 1,35 270 1kg 6
29751 Bohlsener BOL Risotto-Reis (natur) 500g 500 g 2,00 400 1kg 6
29761 Bohlsener BOL Risotto-Reis (weiss) 500g 500 g 2,05 410 1kg 6
Milchreis und Parboiled Reis:
5164  Bohlsener BOL Milchreis (geschalter Rundkorn) 500g 500 g 1,45 290 KG 6
29621 Bohlsener BOL Parboiled-Reis 5009 500 g 1,55 310 1kg 6
29671 Bohlsener BOL Parboiled-Reis 1kg 1 kg 2,69 269 1kg 6
Reis- und Getreidemischungen:
27901 Bohlsener BOL Gourmet-Reismischung 500g 500 g 2,25 450 1kg 10
27991 Bohisener BOL 6-Kornmischung 1kg 1 kg 1,70 1,70 1kg 6
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4. Getreideprodukte
Getreideflocken
2818 Davert Reisflocken 500 g 2,30 460 1kg 8
2819 (SPB) Hirseflocken Spielberger 500 g 2,59 518 1kg 6
28011 Bohlsener BOL Haferflocken, Kleinblatt 500g 500 g 1,25 250 1kg 10
28021 Bohlsener BOL Haferflocken, Grof3blatt 5009 500 g 1,25 250 1kg 10
28061 Bohlsener BOL 4-Kornflocken 500g 500 g 1,10 220 1kg 10
28071 Bohlsener BOL Dinkelflocken 500g 500 g 1,19 238 1kg 6
28101 Bohlsener BOL Haferflocken, Grof3blatt 1,5kg 1,5 kg 3,25 217 1kg 4
28121 Bohlsener BOL Haferflocken, Kleinblatt 1,5kg 1,5 kg 3,25 217 1kg 4
28131 Bohlsener BOL 4-Kornflocken 1,5kg 1,5 kg 2,79 186 1kg 4
28182 Bohlsener BOL Reisflocken 250g 250 g 1,15 046 100g 6
Mehle
2930 Werz Braunhirsemehl kg 1 kg 6,48 648 kg b
29111 Bohlsener BOL Weizenvollkornmehl 1kg 1 kg 1,59 159 1kg 6
29121 Bohlsener BOL Weizenmehl Type 550 1kg 1 kg 1,59 159 1kg 6
29201 Bohlsener BOL Weizenmehl Type 1050 1kg 1 kg 1,59 159 1kg 6
29211 Bohlsener BOL Dinkelvollkornmehl 1kg 1 kg 2,15 215 1kg 6
29221 Bohlsener BOL Dinkelmehl Typ 1050 1kg 1 kg 2,15 215 1kg 6
29223 Mark. Landbr. f&r Dinkelmehl 812 1 kg 3,39 339 1kg 6
29261 Bohlsener BOL Roggenmehl Typ 1150 1kg 1 kg 1,25 125 1kg 6
29262 Bohlsener BOL Roggenvollkornmehl 1Kg 1 kg 1,25 125 1kg 6
29511 Bohlsener BOL Maisvollkornmehl 500g 500 g 1,35 270 1kg 6
Getreideprodukte
2936 Davert Bulgur 500 g 1,99 398 1kg 1
2947 Davert CousCous DA 500 g 2,09 418 1kg 1
2957  Bauckhof Demeter Kornfix 3-Korn 500 g 2,49 498 1kg 6
2958 Bauckhof Demeter Kornfix "Gerste" 500 g 2,59 518 1kg 6
2959  Bauckhof Hartweizen-Griess 500 g 1,85 370 1kg 1
2960 Bohlsener BOL Weizenkleie 250g 250 g 0,85 034 100g 6
2961 Bauckhof Demeter Kornfix "Dinkel" 500 g 2,59 518 1kg 6
29231 Bohlsener BOL Weizenvollkorngrie 500g 500 g 0,89 1,78 1kg 6
29251 Bohlsener BOL DinkelvollkorngrieR 500g 500 g 1,42 284 1kg 6
29361 Bohlsener BOL Bulgur 500g 500 g 1,75 35 1kg 6
29471 Bohlsener BOL Couscous 500g 500 g 1,95 390 1kg 6
29531 Bohlsener BOL Maisgriel3 (Polenta) 500g 500 g 1,25 25 1kg 6
29551 Bohlsener BOL Haferspeisekleie 400g 400 g 1,75 044 1009 6
29931 Bohisener BOL Minutenpolenta 5009 500 g 1,29 258 1kg 6
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5. Hulsenfrichte, Olsaaten, Keimsaaten
Hulsenfrichte:
2533 Davert Kichererbsen 500 g 1,49 208 1kg 1
2560 Davert Linsen Chateau 500 g 3,45 690 1kg 8
2562 Davert Bunte Reis-Linsen-Mischung 500 g 1,69 338 1kg 8
2567 Bohlsener BOL Gourmet Linse (Berglinse) 500g 500 g 2,29 458 1kg 6
2579 Davert Bunte Hilsenfriichte 500 g 2,49 498 1kg 8
2580 Rapunzel Gourmet Linsen (braun) 500 g 2,49 249 kg 6
2591 Rapunzel RA Linsen DU PUY (griin) 500 g 2,49 249 kg 6
23261 Bohlsener BOL Leinsaat, braun 500g 500 g 1,49 208 1kg 6
25011 Bohlsener BOL Azuki-Bohnen 500g 500 g 1,89 378 1kg 6
25031 Bohlsener BOL Mungbohnen 500g 500 g 2,75 55 1kg 6
25111 Bohlsener BOL Schwarze Bohnen 500g 500 g 1,39 278 1kg 6
25151 Bohlsener BOL WeilRe Jumbo-Bohnen 500g 500 g 2,35 470 1kg 6
25171 Bohlsener BOL Weil3e Bohnen 500g 5009 1,75 350 1kg 6
25191 Bohlsener BOL Sojabohnen 500g 500 g 1,29 258 1kg 6
25331 Bohlsener BOL Kichererbsen 500g 500 g 1,49 208 1kg 6
25421 Bohlsener BOL Griine Erbsen, ganz 500g 500 g 1,49 298 1kg 6
25441 Bohlsener BOL Griine Erbsen, halb, geschalt 500g 500 g 1,39 278 1kg 6
25631 Bohlsener BOL Braune Linsen (Troja) 500g 500 g 2,10 420 1kg 6
25651 Bohlsener BOL Linsen, rot 5009 500 g 1,75 350 1kg 6
25661 Bohlsener BOL Linsen "wie du Puy" 500g 500 g 2,69 538 1kg 6
25701 Bohlsener BOL Beluga-Linsen (schwarz) 500g 500 g 2,25 450 1kg 6
25731 Bohlsener BOL Kidneybohnen 500 g 1,45 290 1kg 6
Olsaaten:
2331 Bohlsener BOL Mohn (Blaumohn) 250g 250 g 1,99 080 100g 8
2342 Rapunzel RA Kurbiskerne, 500g, gerostet 500 g 7,29 1458 1kg 6
23051 Bohlsener BOL Sesam 500g 500 g 1,95 390 1kg 6
23061 Bohlsener BOL Sesam 250 g 250 g 1,18 047 100g 8
23071 Bohlsener BOL Sonnenblumenkerne 5009 500 g 1,85 370 1kg 6
23081 Bohlsener BOL Sonnenblumenkerne 2509 250 g 1,08 043 100g 8
23251 Bohlsener BOL Leinsaat 250 g 250 g 0,96 038 100g 8
23411 Bohlsener BOL Kurbiskerne, gerostet 200g 200 g 2,99 15 100g 8
23431 Bohlsener BOL Kirbiskerne 200g 200 g 1,99 100 1009 6
Keimsaaten:
2370 Davert Alfalfa-Keimsaat 125¢ 2,19 175 100g 8
2371 Davert Bockshornklee-Keimsaat 125¢ 1,39 111 100g 8
2372 Davert Kresse-Keimsaat 125¢ 1,69 135 100g 8
2374 Davert Mungbohnen-Keimsaat 125g 1,19 095 100g 8
2375 Davert Radieschen-Keimsaat 125g 2,69 215 100g 8
2377 Davert Senf-Keimsaat 125g 1,69 135 100g 8
2378 Davert Sprossen-Mix 125g 1,25 100 100g 8
2391 Davert Keimsaat Rucola 125g 2,59 207 100g 8
2395 Davert Keimsaat Feine Kulinarische Misch. 1259 1,20 096 100g 8
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6. Trockenfrtichte und Nusskerne
Trockenfrichte:
2054  Rapunzel RA Rosinen, gedlt 500 500 g 3,39 339 kg 8
2055 Rapunzel Rosinen, gedlt 250 250 g 1,99 796 1kg 8
2055 Rapunzel Rosinen, gedlt 250 250 g 1,99 796 1kg 10
2065 Rapunzel Tirkische Sultaninen kg 1 kg 5,99 599 1kg 6
2068 Rapunzel Tirkische Sultaninen 500 g 500 g 3,29 658 1kg 12
2070 Rapunzel Korinthen DIO 250 g 2,59 1036 1kg 8
2073 Rapunzel Natural Feigen 500 g 6,19 1238 1kg 6
2074 Rapunzel Natural Feigen 250 g 3,29 132 100g 8
2076 Rapunzel Protoben Feigen 500 g 6,79 1358 1kg 6
2077 Rapunzel Layer Feigen 250 g 2,39 096 100g 12
2078 Rapunzel Soft-Feigen 200 g 2,89 289 100g 6
2079 Rapunzel Feigen im KdrbchenProjekt 500 g 5,99 198 kg 6
2080 Rapunzel Aprikosen ganz 500 g 6,49 1298 1kg 8
2081 Rapunzel Aprikosen ganze, siiRe Demeter 250 g 3,49 140 100g 8
2082 Rapunzel Soft-Aprikosen 200 g 3,39 1,70 100g 6
2084 Rapunzel Datteln m Stein, Deglet Nour 250 g 1,99 080 100g 8
2085 Rapunzel Datteln m Stein in Pappschale 250 g 1,99 080 100g 15
2087 Rapunzel Datteln ohne Stein,Deglet Nour 250 g 2,25 090 100g 8
2091 Rapunzel Soft-Pflaumen ohne Stein 200 g 3,25 163 1009 6
2094 Rapunzel Apfelringe 100 g 2,75 275 100g 6
2095 Rapunzel Birnen-Scheiben 100 g 2,79 279 100g 8
2096 Rapunzel Ananas-Ringe, getrocknet 100 g 2,75 275 100g 10
2097 Rapunzel Bananen, getrocknet 100 g 1,99 19 100g 10
2098 Rapunzel Mango, getrocknet 100 g 2,69 269 100g 10
4598 Rapunzel Kokoschips Projekt HIH 175g 1,65 094 100g 8
20734 Naturata NA Feigen Lerida 500g 500 g 4,29 858 1kg b5
20934 Naturata NA Mischobst extra 2509 250 g 3,35 134 1009 7
20984 Naturata NA Mango getrocknet 100g 100 g 2,49 249 100g 7
NulRkerne und Studentenfutter:
2245  Rapunzel Cashewbruch, groRe Stiicke 500 g 9,79 1958 1kg 6
2248 Rapunzel Européische Mandeln 500 g 6,99 1398 1kg 6
2249  Rapunzel RA Européische Mandeln 200 200 g 3,09 1545 1kg 12
2250 Rapunzel Haselnusskerne Projekt,Demeter 200 g 3,69 185 100g 8
2252 Rapunzel Haselnusskerne 500 500 g 8,29 1658 1kg 6
2256 Rapunzel Walnusskernstiickchen 150 g 2,89 103 1009 8
2258 Rapunzel Cashewbruch, groRRe Stiicke 200 g 4,59 230 100g 8
2259 Rapunzel Paranusskerne 100 g 2,39 239 100g 8
2260 Rapunzel Pekanusskerne 100 g 3,19 319 100g 8
2261 Rapunzel Pinienkerne 100 g 7,29 729 100g 8
2262 Rapunzel Pistazien 250 g 5,49 220 100g 8
2268 Rapunzel Macadamia NuRkerne 759 3,19 425 1009 8
2275 Rapunzel Nusskernmischung 200 g 4,19 210 100g 8
2276 Rapunzel Studentenfutter m. Sultaninen 200 g 2,79 140 1009 8
2277 Rapunzel Studentenfutter m. Sult. 500 g 6,49 1298 1kg 6
22484 Naturata NA Mandeln aus Europa 500g 500 g 6,49 1298 1kg 5
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7. Musli + Crunchy + Flakes

von Rapunzel :
3021 Rapunzel Dinkel-Beeren Musli 375¢g 3,79 1011 kg 6
3022 Rapunzel Choco Crunchy 375¢g 2,79 744 kg 6
3024 Rapunzel Mandel-Ahorn Crunchy 375¢g 3,19 851 kg 6
3025 Rapunzel RAPUNZEL Basis Misli 2 kg 2 kg 6,49 325 1kg 6
3027 Rapunzel RA Original Musli 2 kg 2 kg 8,10 405 1kg 6
3028 Rapunzel Original RAPUNZEL Mdsli 750 kg 3,49 465 kg 6
3029 Rapunzel RAPUNZEL Friichte Musli 750 g 3,29 439 kg 6
3030 Rapunzel RAPUNZEL Knusper Musli 750 g 3,29 439 kg 6
3031 Rapunzel Schoko-Amaranth Misli 500 g 3,15 630 kg 6
3032 Rapunzel Tropic Misli 375¢g 2,99 797 kg 6
3071 Rapunzel Heidelbeer-Zartbitter Misli 375¢g 2,99 797 kg 6
3074 Rapunzel RA Mond und Sterne Miisli, kg 1 kg 5,79 579 1kg 6

von Allos :
3035 Allos Amaranth-Basis-Miisli Gro3packung 1,50kg = 9,89 660 kg b5
3036 Allos Grosses Amaranth-Friichte-Musli 1,5 kg 15kg 11,39 759 1kg 5
3037 Allos Amaranth-Friichte-Musli 500 g 3,98 706 1kg 12
3040 Allos Amaranth-Wildbeeren-Musli 375¢g 4,39 117 1009 6
3044  Allos Grosses Amaranth-Schoko-Musli 1,5 kg 15kg = 11,95 797 1kg 5
3045  Allos Hirse-Honig-Poppies 200 g 2,69 135 100g 6
3046 Allos Dinkel-Honig-Poppies 300g 3,59 120 100g 6
3048 Allos Amaranth - Flakes 250 g 2,69 108 100g 10
3085 Allos Amaranth Popcorn 125 g 1,69 135 1009 6
3086 Allos Amaranth-Honig-Poppies 300 g 3,59 120 100g 6
11027 Allos Amaranth-Ananas-Mango-Musli 400 g 4,59 1148 100g 6
11055 Allos Amaranth-Basis-Musli 500 g 3,59 718 1kg 6

von Barnhouse:
3055 Barnhouse Barnhouse Krunchy Hafer Cluster 600g 600 g 3,49 582 1kg 6
3056 Barnhouse Barnhouse Erdbeer Krunchy 700g 700 g 5,25 751 1kg 6
3124 Barnhouse Barnhouse Krunchy Apfel Zimt 600g 600 g 3,49 582 1kg 6
3126 Barnhouse Barnhouse Knuspy Kids, Knusperballchen 250 g 2,19 876 1kg 6
3128 Barnhouse Barnhouse Krunchy basis 375g 1,79 477 1kg 6
11007 Barnhouse Barnhouse Krunchy Pur Hafer 750 g 4,65 620 1kg 6
11028 Barnhouse Barnhouse Krunchy Pur Amaranth 375g 375¢g 2,55 068 100G 6
11038 Barnhouse Barnhouse Krunchy Pur Waldbeere 375g 375¢g 2,89 077 100g 6

vom Bauckhof:
3001 Bauckhof Hafermusli:Hofmischung, demeter 425 g 2,89 680 1kg 8
3002 Bauckhof Hafermusli:Friichtetraum, demeter 425 g 2,99 704 1kg 8
3003 Bauckhof Hafermusli:SchokoKnusper, demeter 425 g 2,95 694 1kg 8

von Markisches Landbrot:
3010 Mark. Landbr. Bioland Musli Classic 1 kg 1 kg 3,69 369 1kg
3014  Mark. Landbr. Bioland Honig-Crunchy, 750 g 750 g 4,69 625 1kg
3023  Mark. Landbr. Bioland "Amaranth-Cluster" 500 g 2,99 598 1kg
... von Biotropic:
3141 Green GREEN Trauben Nuss Musli 5009 500 g 2,59 518 1kg 6
3142 Green GR Basis-Mdsli, kg 1 kg 2,59 259 1kg 6
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3145 Green Green Cornflakes, 375¢g 375¢g 2,09 056 100g 14
... von Davert:
3197 Davert DA Cornflakes, ungesisst 250 g 1,99 08 100g 9
... von Bohlsener Muhle
2179 Bohlsener BOL Cornflakes 250 g 1,75 070 100g 8
3151 Bohlsener Matinée Mandel-Nu Crunchy 375¢g 2,59 069 100g 6
3152 Bohlsener Matinée Zartbitter Crunchy 375¢g 2,20 059 100g 6
3153 Bohlsener Matinée Joghurt-Zitronen Crunchy 375¢g 2,59 069 100g 6
3155 Bohlsener Matinée Kirsch-Mohn-Musli 375¢g 2,59 069 100g 6
3156 Bohlsener Matinée Urgetreide Musli 425 g 2,59 061 100g 6
3157 Bohlsener Matinée Schokoladen Musli 425 g 2,59 061 100g 6
3158 Bohlsener Matinée Rote Frichte Musli 425 g 2,59 061 100g 6
3160 Bohlsener Kinder Musli 300g 300 g 2,19 073 100g 6
3161 Bohlsener Kinder Crunchy 375g 375¢g 2,59 069 100g 6
3162  Bohlsener Matinée Crunchy Urgetreide 375¢g 2,59 069 100g 6
3163 Bohlsener Matinée Dinkel-Chai-Crunchy 375¢g 2,59 069 100g 6
3177 Bohlsener Kakao-Monde (Flakes) 2509 250 g 2,19 876 100g 6
... von Martin Evers :
3101 Martin Evers ME Cornflakes 375¢g 2,10 056 100g 10
3102 Bruno Fischer  Cornflakes mit gertsteten Erdniissen 375g 375¢g 2,69 072 100g 12
3103  Martin Evers ME Honey-Flakes 375¢g 2,19 058 100g 12
3105 Martin Evers ME Sweet Wheat (Weizenpopps) 375¢g 2,45 065 100g 10
3107 Martin Evers ME Chocoballs 375¢g 2,59 069 100g 12
3108 Martin Evers ME Mini Zimties 375g 375¢g 2,89 077 100g 12
3110 Martin Evers Biene Maja Schokomdsli 375¢g 2,39 064 100g 8
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8. Honig und SufRmittel
Honig:
"Bioland"-Honig aus der Imkerei Lahres - Region
1886 Imkerei Lahres 950 g Bliitenhonig cremig, Dtland 950 g 9,59 1010 1kg 6
1887 Imkerei Lahres Blitenhonig m Buchweizen 500 g 7,20 1440 1kg 6
1888 Imkerei Lahres Edelkastanienhonig Imkerei Lahres 500 g 7,10 1420 1kg 6
1891 Imkerei Lahres Akazienhonig Bioland 500 g Glas 6,20 1240 1kg 6
1894 Imkerei Lahres Lindenhonig Bioland 500 g 5,69 1138 1kg 6
1895 Imkerei Lahres  Rapshonig Bioland 500 g 5,45 1090 1kg 6
1897 Imkerei Lahres  Akazienhonig, Bioland, 0,950 kg 950g 10,99 1157 1kg 6
1898 Imkerei Lahres Kornblumenhonig 500 g 6,85 1370 1kg 6
1899 Imkerei Lahres Waldhonig Bioland 500 g 7,99 1598 1kg 6
Honig aus aller Welt
1902 Allos Sonnenblumen-Honig 500 g 6,29 1258 1kg 6
1907 Allos Lavendelbliitenhonig Provence 500g = 12,59 2518 1kg 6
1930 Allos Thymianhonig, 500 g 9,98 1996 1kg 6
1931 Allos Orangenbliitenhonig 500 g 7,19 1438 1kg 6
1951 Allos Kleehonig 500 g 7,29 1458 1kg 6
1996 DeRit Bliitenpollen 225 g 225¢ 7,69 341 100g 6
Honig im kg-Glas
1972 Allos Akazienhonig / Ungarn 0. Ruménien 1kg = 15,99 1599 1kg 1
1976 (HOB) 1 Kg Bio-Blutenhonig 1 kg 6,40 640 1kg 1
1977 Biotropic/Green GREEN Mehrblitenhonig, cremig 1kg 1 kg 7,20 720 1kg 1
1994  Allos Speisehonig im 2 kg-Glas Bio 2kg | 18,59 930 1kg 1
Agavendicksaft, Zuckerriibensirup und weitere Sirups orten
3357 Bauckhof BK Zuckerriibensirup 450 g 2,85 285 1KG 1
3363 Allos Agavendicksaft, 2 kg Glas Glas = 13,59 680 1kg 1
3382 Voelkel Birnenfrucht/Dicksaft 0.331 285 p 85 11 12
3387  Voelkel Apfelfrucht /Dicksaft 0.331 3,15 p oss 11 12
11008 Green GREEN Agavendicksaft 1kg 1 kg 5,79 579 1kg 1
Ahornsirup
3339 Naturata NA Ahornsirup Grad C 500ml sooml 10,99 2198 11 6
3341 Naturata NA Ahornsirup Grad A 340ml 340 ml 7,95 2338 11 6
Zucker
3302 Rapunzel Rapadura Vollrohrzucker 1 kg 4,89 489 1kg 6
3305 Rapunzel Cristallino-Rohrzucker kg 1 kg 4,19 419 1kg 6
3308 Probios Bio Rohrzucker 1kg 2,99 200 1kg 6
3313 Naturata Syramena-Puderzucker 125 g 1,15 092 100g 10
3314 Naturata W rfelzucker, Syramenazucker 500 g 2,48 49 1kg 10
3315 Naturata Demerara Roh-Rohrzucker 500 g 2,39 478 1kg 8
3316 Naturata Demerara Rohrohrzucker 1kg 1 kg 3,79 379 1kg 6
3391 Green GR Rohrzucker 1 kg 2,89 289 1kg 12
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9. Nussmuse & Schokocreme

NufRmuse von Rapunzel :
4101 Rapunzel GroRes weilRes Mandelmus 5009 12,69 2538 1kg 6
4102 Rapunzel WeilRes Mandelmus 250 g 8,19 819 1009 6
4103 Rapunzel Grosses Mandelmus 500 g 9,89 1978 1kg 6
4105 Rapunzel Mandelmus 250 g 250 g 5,29 212 100g 6
4107 Rapunzel Haselnussmus, 500 g, 100% HN 500 g 9,69 1938 1kg 6
4108 Rapunzel Haselnussmus Projekt, demeter 250 g 5,69 228 100g 6
4110 Rapunzel Macadamia-Creme 250 g 4,38 175 1009 6
4115 Rapunzel Mischmus 4 nuts 500 g 500 g 7,99 1598 1kg 6
4116 Rapunzel Mischmus 4 nuts 250 g 250 g 4,79 192 100g 6
4122 Rapunzel Cashewmus 100% Cashewnlisse 250 g 5,79 232 1009 6

Erdnussmus:
4123 Rapunzel ErdnuBmus, fein ohne Salz 250 g 2,79 112 1009 6
4125 Rapunzel Erdnu3mus Crunchy mit Salz 250 g 2,79 112 100g 6
4126 Rapunzel Grosses Erdnu3mus, fein oh.S. 500 g 4,49 898 1kg 6
4127 Rapunzel Erdnussmus Cruchy mit Salz 500g 500 g 4,29 858 1kg 6
4130 Rapunzel Crunchy Peanutbutter 500 g 500 g 4,49 898 1kg 6
4131 Rapunzel Crunchy Peanutbutter 250 250 g 2,79 112 100g 6
4170 Green GR Erdnusscreme 250 g 2,20 08 100g 6

Monki - Nussmuse aus Holland :
4176  Horizon Monki ErdnuBmus 650 g 650 g 4,35 668 1kg 6
4177  Horizon Monki Erdnussmus grob 650g 650 g 4,65 715 1kg 6
... Schoko-Aufstriche :
4080 Green Green Nussolade 400g 400 g 2,99 075 100g 6
4083 Bruno Fischer  Salabim Nul3Nougat-Creme 500 g 500 g 4,99 998 1kg 6
4085  Vivani Vivani Nuss Nougat Creme 400 g 4,39 110 100g 12
4180 Rapunzel Samba SchokonufRaufstrich 250 g 2,79 112 1009 6
4181 Rapunzel Samba SchokonufRaufstrich 500 g 5,79 1158 1kg 6
4183 Rapunzel Jumbo-Samba SchokonuRaufstrich 750 g 8,20 1093 1kg 6
4184 Rapunzel Samba/ Kokos 250g 250 g 3,19 128 100g 6
4185 Rapunzel Tiger Nu3-Nougat-Creme 400 g 3,29 082 100g 6
4186 Rapunzel Samba / Kokos 500 500 g 5,79 1158 1kg 6
4187 Rapunzel Choco - zartbitter Schoko-Creme, vegan 250 g 2,59 104 100g 6
4188 Rapunzel Samba Dark 250 g 3,19 128 1009 6
4189 Rapunzel Samba Crunchy 375¢g 4,79 128 100g 6
... Tahin (Sesammus) :
4162 Rapunzel Tahin ohne Salz 100 % Sesam 250 g 2,99 120 1009 6
4163 Rapunzel Tahin, 500 g, ohne Salz 500 g 5,19 1038 1kg 6
4164 Rapunzel Tahin mit Salz 250 g 2,99 120 100g 6
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10. Brotaufstriche
SuRe Aufstriche :
4861 Marschland Rote Gritze 370g 370 ml 2,59 070 100m 6
. Kraute von Bauck
3514  Bauckhof Bauck Apfel-Birnen-Kraut 320¢g 4,29 134 100g
3515 Bauckhof Bauck Apfelkraut, pur 320 g 4,29 1,34 100g
... Green - Fruchtaufstriche
3580 Green GR Aufstrich -Erdbeer 250 g 1,55 062 100g
3581 Green GR Aufstrich Aprikose 250 g 1,55 062 100g
3582 Green GR Aufstrich Kirsch 250 g 1,55 062 100g
... Allos Frucht Pur
3790 Allos Frucht Pur Aprikose 250 g 2,39 096 100g 6
3791 Allos Frucht Pur Erdbeer 250 g 2,39 096 100g 6
3792 Allos Frucht Pur Himbeer 250 g 2,39 096 100g 6
3793 Allos Frucht Pur Heidelbeere 250 g 2,39 096 100g 6
3794  Allos Frucht Pur Sauerkirsche 250 g 2,39 096 100g 6
3795 Allos Frucht Pur Schw. Johannisbeer 250 g 2,29 092 100g 6
3796 Allos Frucht Pur Rote Johannisbeere 250 g 2,39 096 100g 6
3797 Allos Frucht Pur Mango 250 g 2,49 100 1009 6
3798 Allos Frucht Pur Pflaume 250 g 2,39 096 100g 6
3799 Allos Frucht Pur Cranberry 250g 250 g 2,39 096 100g 6
3801 Allos Frucht Pur Orange 250 g 2,39 096 100g 6
3803 Allos Frucht Pur Quitte 250 g 2,39 096 100g 6
3805 Allos Frucht Pur Waldfrucht 250 g 2,39 096 100g 6
3806 Allos Frucht pur Brombeere 250 g 2,39 096 100g 6
... Annes Beste/Feinste
3521 Maintal Annes Beste Bio Wild-Preiselbeeren 250g 250 g 2,89 116 1009 6
3522 Maintal Annes Beste Bio Orangen-Marmelade 225¢g 225¢ 2,25 100 100g 6
3523 Maintal Annes Beste Hagebutten-Konfitiire extra 225g 225¢ 2,25 100 100g 6
. Marmelade von Bionova
3916 Andringa Bionova Orangenmarm.,bitter 310¢g 2,39 077 100g 6
... Zwergenwiese
3540 Zwergenwiese  Fruchtgarten Pflaumenmus 250g 2,59 104 100g 1
3541 ZzZwergenwiese  Fruchtgarten Erdbeer 2509 250 g 2,49 100 100g 1
3542  Zwergenwiese  Fruchtgarten Himbeer 250g 250 g 2,59 104 100g 6
3543 Zzwergenwiese  Fruchtgarten Heidelbeer 250g 250 g 2,59 104 100g 6
3544  zwergenwiese  Fruchtgarten Schwarze Johannisbeere 2509 250 g 2,49 100 100g 1
Wairzige Aufstriche :
. von Erntesegen :
4879  Erntesegen Griinkern-Pastetchen 125g 1,55 124 1009 6
4881  Erntesegen Linsen-Pastetchen 125g 1,55 124 1009 6
4882  Erntesegen Kichererbsen-Pastetchen 125g 1,55 124 1009 6
. von Zwergenwiese :
6105 Zwergenwiese ZW Gemise Aufstrich 125 125 g 1,59 127 100g 1
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6106 Zwergenwiese ZW Gemise Aufstrich 200 g 2,19 110 1009 1
6107 Zwergenwiese ZW Paprika Aufstrich 125 g 1,59 127 100g 1
6109 Zwergenwiese ZW Nuf-Paprika Aufstrich 125 g 1,59 127 100g 1
6122 Zwergenwiese ZW Moéhre Gurke-Tofu 125g 1,59 127 1009 1
6124 Zwergenwiese ZW Paprika-Tofu 125 g 1,59 127 100g 1
6125 Zwergenwiese ZW Tomate-Tofu 125g 1,59 127 1009 6
6137 Zwergenwiese ZW Schnittlauch Streich 180 g 2,19 122 1009 1
6138 Zwergenwiese ZW Paprika Streich 180 g 2,19 122 100g 1
6139 Zwergenwiese ZW Bérlauch Streich 180 g 2,19 122 1009 1
6140 Zwergenwiese ZW Meerrettich Streich 180 g 2,19 122 1009 1
6141 Zwergenwiese ZW 4-Pfeffer Streich 180 g 2,19 122 1009 1
6142 Zwergenwiese ZW Gurke-Dill Streich Tsatsiki 180 g 2,19 122 1009 1
6143 Zwergenwiese ZW Krauter Tomate Streich 180 g 2,19 122 1009 1
6144  Zwergenwiese ZW Curry Streich 180 g 2,19 122 100g 1
6145 Zwergenwiese ZW Basilikum Streich 180 g 2,19 122 1009 1
6146 Zwergenwiese ZW Natur Streich, klein 180 g 1,89 105 1009 1
6147 Zwergenwiese ZW Rucola Streich 180g GL 2,19 122 1006 1
6148 Zwergenwiese ZW Kinder Streich Tomate 180 g 2,19 122 1009 1
6149 Zwergenwiese ZW Shiitake Streich 180 g 2,19 122 1009 1
... von Martin Evers :
6201 Martin Evers Jonathan Pastete 125g 1,59 127 100g 12
6203  Martin Evers ME Olivia-Aufstrich 125g 1,59 127 100g 12
6205  Martin Evers Julischka Schlemmerpastete Dos 125g 1,59 127 100g 12
6207  Martin Evers Pfeffer-Michel 125g 1,59 127 100g 12
6210 Martin Evers ME Don Olivo 125g 1,59 127 100g 12
6315 Martin Evers Cécilia Schlemmerpastete Dose 125g 1,59 127 100g 12
6322  Martin Evers ME Abu Kicher 125g 1,59 127 100g 12
11056 Bruno Fischer  Leichte Streichcreme Paprika-Cayenne 170 g 1,99 117 100g 6
11057 Bruno Fischer  Leichte Streichcreme Tomate-Basilikum 170 g 1,99 117 1009 6
... von Allos:
6280 Allos AL Classico Pastete 125g 2,10 168 1.00g 12
6281 Allos AL Créme Provencal Pastete 125g 2,10 168 1.00g 12
6282  Allos AL Tomatello Pastete 125g 2,10 168 1.00g 12
6283 Allos AL Shiitake Pastete 125g 2,10 168 1.00g 12
6284  Allos AL CremaBasilico Pastete 125g 2,10 168 1.00g 12
6285 Allos AL Mexicana Pastete 125g 2,10 168 1.00g 12
6286 Allos AL Gruner Pfeffer Pastete 125g 2,10 168 1.00g 12
6287 Allos Allos Schw.Olive Gourmet Pastete 125 g 125 g 2,10 168 1.00g 12
... von Bruno Fischer:
6346  Bruno Fischer  Mango-Chili Streichcreme 170 g 1,89 111 1009 6
6347 Bruno Fischer  getr.Tomate-Streichcreme 170 g 1,79 105 1009 6
6351 Bruno Fischer  Krauterdinkel 125 125 g 1,59 127 1009 6
6354  Bruno Fischer  Nusspaprika 125 125 g 1,59 127 100g 6
6355 Bruno Fischer  Nusspaprika 250 250 g 2,29 092 100g 6
6357  Bruno Fischer  Mandelpaprika 125 g 125 g 1,59 127 100g 6
6360  Bruno Fischer  Curry-Griinkern 125 125g 1,59 127 1009 6
6370 Bruno Fischer  Champignon-Pastete 125 125 g 1,59 127 100g 6
6371 Bruno Fischer  Champignon-Pastete 250 250 g 2,29 092 100g 6
6374  Bruno Fischer  Rote Linse 125 g 125g 1,59 127 1009 6
6378 Bruno Fischer  Mexicana 125g 1,59 127 1009 6
6380 Bruno Fischer  Siciliana 125g 1,59 127 1009 6
6388 Bruno Fischer  Scharfe Schote 125 g 1,59 127 1009 6
6389 Bruno Fischer  Tomate-Basilikum 100 g 1,59 159 1009 6
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11031 Bruno Fischer  Chili-Streichcreme 170 g 1,79 105 1009 6
11032 Bruno Fischer  Oliven-Streichcreme 170 g 1,79

1,05 100g 6

In allen Preisen ist die Mehrwertsteuer enthalten (*: inkl. 19% MwSt, P: zuziigl. Pfand).
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11. Brotspezialitaten
Vollkornbrot und Pumpernickel
7161 Davert Pumpernickel 250 g 250 g 1,19 048 100g 12
Knéackebrote
7149 Naturata Sesam-Knacke Demeter 250 g 1,49 060 100g 12
7150 Naturata Knéackebrot Delikatess Vollkorn demeter 250 g 1,49 060 100g 12
7151 Naturata VK-Knécke 250 g m Dinkel, demeter 250 g 1,49 060 100g 10
7152  Naturata Vk-Knacke mit Dinkel, demeter 250 g 250 g 1,49 060 100g 12
7158 Allos Amaranth-Vollkorn-Knacke 250 g 2,19 110 1.00g 12
7159 Allos Amaranth - Knacke mit Sesam 250 g 2,19 110 1.00g 12
Pizzabdden und Pitataschen
7145 Davert Pita-Taschen 250g=4Si 2,35 094 100g 1
7148 Rapunzel Pronto Pizzabdden dunn (2 Stuck) 240¢g 1,79 075 100g 12
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12. Kochen & Backen
Backzutaten:
2278 Rapunzel Mandelstiftchen 100 g 2,39 239 100g 8
2278 Rapunzel Mandelstiftchen 100 g 2,39 239 100g 10
2279 Rapunzel Mandelblattchen 100 g 2,39 239 100g 8
2279 Rapunzel Mandelblattchen 100 g 2,39 239 100g 10
4222 Rapunzel Haselnusskerne, gemahlen 125g 2,45 196 100g 12
4223  Rapunzel Mandeln, gerdstet und gemahlen 125g 2,45 196 100g 12
4230 Rapunzel Orangeat ohne Weil3zucker 100 g 1,79 1,79 100g 12
4231 Rapunzel Zitronat ohne WeilRzucker 100 g 1,79 179 100g 12
4235 Biovita Backhefe 20 g 0,69 345 100g 35
4236 Biovita Sauerteig, getrocknet 15¢g 0,69 460 100g 30
4240 Biovita BV Vanille-Zucker 10 g 0,89 890 100g 35
4241 Biovita BioVita Zitronenschalen 11g 0,99 900 100g 12
4242 Biovita BioVita Orangenschalen 11g 0,99 900 100g 12
4244  Biovita Biovita Weinstein-Backpulver 4 Titen 0,89 022 Tite 30
4430 Rapunzel Bourbon-Vanillepulver 15¢g 5,80 3867 100g 6
4599  Rapunzel Kokosraspeln, fein 250 g 1,99 080 100g 8
7450 Rapunzel Vollmilch Kuvertiire-Riegel 70g 1,10 157 100g 10
7451 Rapunzel Zartbitter-Kuverture-Riegel 709 1,10 157 100g 10
7453  Rapunzel Bourbon-Vanillezucker 8g 0,45 563 100g 30
Backmischungen:
4259  Bauckhof BK Demeter Vollkorn-Nusskuchen 425 g 2,99 070 100g 6
4262  Bauckhof BK Kéasekuchen Backmischung 485 g 2,59 053 100g 1
4263  Bauckhof BK Dinkel-Zitronen-Kuchen 485 g 3,29 068 100g 6
4265  Bauckhof BK Schoko-Kuchen 425 g 2,59 061 100g 6
4268  Bauckhof Pizzateig, Vollkorn Backmisch. 350 g 1,69 048 100g 6
4269  Bauckhof Pizzateig, hell Backmischung 350 g 1,69 048 1009 6
4270 Bauckhof BK Dinkel-Pizza-Backmischung 350 g 1,99 057 100g 1
4272  Bauckhof BK Demeter Bauernbrot 500 g 1,39 278 1kg 1
4274  Bauckhof BK Demeter Dinkelbrot 500 g 1,79 358 1kg 1
4275  Bauckhof BK Demeter 6-Korn-Brot 500 g 1,79 358 1kg 6
4276  Bauckhof BK Demeter Ciabatta-Brot 500 g 1,69 338 1kg 1
11037 Bauckhof Backmischung Dinkel Schoko Muffins, bio 300g 300 g 2,39 079 100g 6
11059 Bauckhof Backmischung -Dinkel-Streusel-Kuchen- 400g 400 g 2,19 548 1kg 6
Paniermenhl:
4214  Bauckhof Demeter Dinkel-Paniermehl 200g 200 g 1,79 090 100g
4216 Bauckhof Demeter Weizen-Paniermehl 200g 200 g 1,59 080 100g
Geliermittel und Speisestarke:
4219 Biovita BV Feine Speisestarke 400 g 2,69 067 100g 6
Salz und Krautersalz:
Salz "Atlantik und Mittelmeer":
4030 Erntesegen Ur-Salz kg 1 kg 2,95 295 1kg 1
4518 Probios Meersalz, fein, Sizilien 1kg 1,15 115 1kg 12
4519 Probios Meersalz, grob, Sizilien 1kg 1,15 115 1kg 12
4526  Naturata Meersalz, Atlantik, fein 500 g 0,75 150 1kg 12
4527 Rapunzel Jodiertes Meersalz 500 500 g 1,79 358 1kg 8
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4528  Arche Atlantik Meersalz, grob 1 kg 1,39 139 1kg 12
11042 Arche Atlantik Meersalz, fein 1kg 1 kg 1,50 150 1kg 12
Krautersalz:
4523 Rapunzel Jodhaltiges Krautersalz 500 g 500 g 3,95 790 1kg 8
4524  Rapunzel Krautersalz 500 g 500 g 3,19 638 1kg 8
4536 Rapunzel Gomasio Sesam + Meersalz 250 g 3,19 128 1009 6
4537 Rapunzel Gomasio, Sesam + Meersalz 100 g 2,25 225 1009 6
11060 Rapunzel Herbamare Krautersalz (Nachf) 11060 500 g 4,95 99 1kg 6
Gewdrze:
5752  Sonnentor Schabzickerklee gemahlen kbA 50 g 1,89 378 1009 6
5757  Sonnentor Ysop, gemahlen, kbA 259 1,89 756 100g 6
5851 Sonnentor Basilikum 15 g 1,89 1260 100g 6
5853  Sonnentor Bohnenkraut 20 g 1,89 945 1009 6
5854  Sonnentor Chili, ganze Schoten 259 1,79 716 1009 6
5855  Sonnentor Chili, gemahlen 40 g 1,79 448 100g 6
5863  Sonnentor Knoblauch, Granulat 40 g 1,89 473 1009 6
5868 Sonnentor Kimmel, gemahlen 80 g 1,79 224 1009 6
5869  Sonnentor Liebstockel, geschnitten 20 g 1,89 945 1009 6
5870  Sonnentor Lorbeerblatter 15 g 1,89 1260 100g 6
5875  Sonnentor Oregano 20 g 1,79 895 100g 6
5877  Sonnentor Paprika extrascharf 40 g 1,89 473 1009 6
5879  Sonnentor Pfeffer schwarz, ganz 359 1,89 540 1009 6
5880 Sonnentor Pfeffer schwarz, gemahlen 359 1,89 540 1009 6
5881 Sonnentor Pfeffer weil3, ganz 359 1,89 540 1009 6
5882  Sonnentor Pfeffer weil3, gemahlen 359 1,89 540 1009 6
5884  Sonnentor Piment, gemahlen 359 1,89 540 1009 6
5885  Sonnentor Rosmarin, geschnitten 30g 1,89 630 100g 6
5886  Sonnentor Safranfaden 05¢g 6,99 1398 1g 6
5889  Sonnentor Sternanis, ganz 259 1,89 756 100g 6
5890 Sonnentor Thymian 259 1,89 756 100g 6
5909 Sonnentor Steinpilze 259 3,79 1516 100g 6
5971 Sonnentor Arabische Gewlrzmischung gemah 359 2,69 769 100g 6
5973  Sonnentor Brotgewiirz, gemahlen 509 1,79 358 100g 6
5974  Sonnentor Curry si3, gemahlen 359 1,89 540 100g 6
5975 Sonnentor Curry scharf, gemahlen 359 1,89 540 100g 6
5976  Sonnentor Pfeffer, bunt 40 g 3,99 998 1009 6
5977  Sonnentor Fischgewiirz, gemahlen 409 2,69 673 100g 6
5983  Sonnentor Lebkuchengewiirz, gemahlen 409 1,79 448 1009 6
5991 Sonnentor Flower Power Gewiirz-Bliten- 359 2,99 854 1009 6
5992  Sonnentor Gute Laune Gewiirz-Bliten- 259 2,79 1116 100g 6
7447  Vivani Vivani Vollmilch-Kuvertiire 200 g 2,60 130 100g 10
7448  Vivani Vivani Bitter-Kuvertiire 200 g 2,60 130 100g 10
8708 Lebensbaum Bunter Pfeffer, ganz 50 g 2,59 518 1009 1
8754  Lebensbaum Basilikum 15 g 1,99 1327 1009 1
8776 Lebensbaum Koriander, ganz 30g 1,89 630 100g 1
8790 Lebensbaum Liebstockel 15 g 1,99 1327 1009 1
8794  Lebensbaum Majoran 15 g 1,89 1260 100g 6
8802 Lebensbaum Oregano 10 g 1,79 1790 100g 6
8810 Lebensbaum Pfeffer, rosa, ganz 30g 2,59 863 100g 1
8824  Lebensbaum Rosmarin 30g 1,99 663 100g 6
8838 Lebensbaum Zimtstangen 6 Stuck = 2,18 218  KG 6
Gewdrze von Heuschrecke :
4305 Heuschrecke Basilikum, gerebelt 20 g 1,99 995 100g 5
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4306 Heuschrecke Cayenne Pfeffer gemahlen 30g Dose 2,79 930 100g 5
4308 Heuschrecke Curry, extra, Nachflltite 50 g 2,89 578 1009 5
4309 Heuschrecke Curry-Pulver, extra (mild) 30g Dose 2,39 797 100g 5
4310 Heuschrecke Dillspitzen,gerebelt, Thiringen 20g 2,19 1095 1009 5
4311 Heuschrecke Ingwer, gemahlen, IMO 30g Dose 2,19 730 100g 5
4312 Heuschrecke Lorbeerblatter handverlesen 79 1,89 2700 100g 5
4313 Heuschrecke Kummel, ganz, Demeter 50 g 2,19 438 1009 5
4315 Heuschrecke Majoran, gerebelt, Thiringen 20g 2,19 1095 1009 5
4316 Heuschrecke Knoblauch,Granulat,fein,demete 50g Dose 2,99 150 1009 5
4317 Heuschrecke Liebstdckel,gerebelt,Naturland 15 g 1,89 1260 100g 5
4318 Heuschrecke Kreuzkiimmel Cumin, gemahlen 30g Dose 2,39 797 1009 5
4320 Heuschrecke Muskatniisse, ganz, Grenada 3stick 2,39 239 3st 5
4326  Heuschrecke Muskatblute/Macis, gemahlen 30g Dose 3,29 1097 100g 5
4327  Heuschrecke Nelken, ganz 30g 2,39 797 1009 5
4330 Heuschrecke Oregano, gerebelt 20 g 1,95 975 100g 5
4335 Heuschrecke Paprika, edelsif 30g Dose 2,49 830 1.00g 5
4336 Heuschrecke Paprika edelst3, Nachfulltite 50 g 2,99 598 1009 5
4337 Heuschrecke Paprika, scharf  Biokultura 30g Dose 2,59 863 1009 5
4338 Heuschrecke Pfeffer, weil3, ganz 30g 2,39 7907 1009 5
4340 Heuschrecke Pfeffer, schwarz, gemahlen 30g Dose 2,39 797 1009 5
4342  Heuschrecke Pfeffer, schwarz, ganz Naturl. 50 g 2,39 478 100g 5
4343  Heuschrecke Pfeffer, bunt, ganz 50 g 3,29 658 1009 5
4344  Heuschrecke Rosmarin, ganz 30g 1,89 630 1009 5
4347 Heuschrecke Thymian, gerebelt, Thuringen 309 2,15 717 100g 5
4355  Heuschrecke Wacholderbeeren 30g 1,99 663 1009 5
4356  Heuschrecke Zimt, gemahlen 30g Dose 2,19 730 1009 5
4370 Heuschrecke Gluhweingewirz kbA 50 g 2,35 470 1009 5
4372  Heuschrecke Krauter der Provence 30g 2,39 7907 1009 5
4385 Heuschrecke Hildegarten Gewiirzmischung 25g Dose 2,48 992 100g 5

Gewlrze von Sonnentor
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13. Fast Fertig
Tomatenmark, Passata und geschalte Tomaten
... von Rapunzel:
5002 Rapunzel Tomatenmark 22%Tr.M. 200 g 1,35 068 100g 6
5004 Rapunzel Tomatenmark 22 %Tr.M. 360 g 1,89 053 100g 6
5005 Rapunzel Tomatenmark 22% in der Tube 200 g 1,25 063 100g 12
5023 Rapunzel Pizzatomaten 330¢g 1,59 048 100g 6
... von Bruno Fischer:
4764 (BFS) Wirzl, Dunkle Sauce 150g 150 g 2,49 083 100g 12
4767 Bruno Fischer  Wirzl Krustenfix, mild 50 g 0,89 178 100g 10
4768 Bruno Fischer  Wiirzl, Krustenfix, pikant 50 g 0,85 170 100g 10
4970 Bruno Fischer  BF Tomatenmark, 100g 22 % 100 g 0,79 079 100g 12
4971 Bruno Fischer  BF Tomatenmark 200 22 % 200 g 1,19 060 100g 6
4972  Bruno Fischer  BF Tomatenmark 370 22 % 370 g 1,75 047 100g 6
4973 Bruno Fischer  BF Passata 680 g 1,39 204 1kg
4975  Bruno Fischer  BF Tomatenmark TUBE 22 % 150 g 0,99 066 100g 12
... von Naturata:
4720 Naturata Gemiusebriihe Classic Glas 200 200 g 3,19 160 1009 6
5020 Naturata NA Tomaten, geschalt 660 g 2,19 332 1kg 6
7302 Naturata Praliné Himbeer-Zitrone 100g 100 g 2,19 219 100G 12
... Von Probios
4980 Probios Passata Probios 700 g 1,19 170 1kg 12
4981 Probios Geschalte Tomaten Dose 400 g 0,85 021 100g 12
Ketchup
4997  Marschland MA Ketchup Squeeze 800 ml 800 ml 2,89 361 11 10
... von Rapunzel:
5016 Rapunzel RA Curry Ketchup 450 ml 2,19 049 100m 6
5017 Rapunzel RA Tomaten-Ketchup 450 ml 2,09 046 100m 6
... von Bruno Fischer:
4962 Bruno Fischer  Kinder-Ketchup Toma Tina 450 ml 2,35 056 100m 6
Tomatensaucen
... von Rapunzel:
5009 Rapunzel RA Bolognese Vegetarisch 340 g 2,29 067 100g 6
5010 Rapunzel Tomatensauce "Familia” 550 g 2,35 427 1kg 6
5011 Rapunzel Tomatensol3e, tradizionale 340 g 2,39 070 100g 6
5012 Rapunzel Tomatensauce "Toskana" 340 g 1,69 050 100g 6
5013 Rapunzel Tomatensauce Toskana, grof3 550 g 2,49 453 1kg 6
5014 Rapunzel Tomatensauce Olivia 350 g 2,39 068 100g 6
5015 Rapunzel Delikatess Ricottasauce 360 g 2,89 803 1kg 6
5026 Rapunzel Tomatensauce "Arrabiata” 340 g 2,10 062 100g 6
... von Bruno Fischer:
4951 Bruno Fischer  BF Feine Tomatensauce 370 g 2,09 056 100g 6
4952 Bruno Fischer  BF Bolognese Arrabiata 360 g 2,19 061 100g 6
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4953 Bruno Fischer  BF Vegetarische Bolognese 3659 1,99 055 100g 6
4954  Bruno Fischer  BF Pasta-Pizza-Sauce 3759 2,09 056 100g 6
4955  Bruno Fischer  BF Gemise-Bolognese 400 g 2,09 052 100g 6
4956 Bruno Fischer  Toma Tina Kinder-Tomatensauce 375¢g 1,99 053 100g 6
4957  Bruno Fischer  BF Bolognese Formaggio 350 ml 2,29 065 1ml 6
4958 Bruno Fischer  Leichte Vegetarische Bolognese 350 ml 2,29 229 100G 6
4959  Bruno Fischer  Leichte Tomatensauce Basilikum 350 ml 2,29 229 100G 6
4964 Bruno Fischer  Basilico Tomatensauce NEU 360ml 1,99 055 100m 6
4966 Bruno Fischer  ArrabbiataTomatensauce NEU 360 ml 1,99 055 100m 6
... von Probios
5110 Probios SAUCE "'ARRABBIATA™ 300g 1,59 053 100g 6
5111 Probios BASILIKUMSAUCE 300g 1,49 050 100g 6
5116 Probios SAUCE DER NONNA 300g 1,59 053 100g 6
5117  Probios OLIVEN-KAPERN SAUCE 300g 1,85 062 100g 6
5118 Probios MAGHREB-SAUCE 300g 2,49 083 100g 6
... Yon Zwergenwiese
6182 Zwergenwiese = ZW Tomatensauce Napoli 350 g 2,29 065 100g 6
6183 Zwergenwiese = ZW Tomatensauce Pur 350 g 2,29 065 100g 6
6185 Zwergenwiese ZW Tomatensauce Siziliana 350 g 2,29 065 100g 1
6186 Zwergenwiese ZW Gemise Bolognese 350 g 2,29 065 100g 6
6187 Zwergenwiese ZW Kinder Tomatensauce 350 g 2,29 065 100g 6
6188 Zwergenwiese ZW Tomatensauce Toskana 350 g 2,29 065 100g 6
6195 Zwergenwiese ZW ChilisoRe peppig und scharf 350 g 2,29 065 100g 1
6196 Zwergenwiese ZW CurrysolRe exotisch 350 g 2,29 065 100g 1
Suppeneinlagen
7009 Rapunzel Crossies (Vollkornbackerbsen) 150 g 1,59 105 100g 9
Suppenwirze und Brihwdrfel
... von Rapunzel:
4741 Rapunzel Klare Suppe /f.28 I/Nachf.Btl. 500 g 6,29 1258 1kg 6
4743 Rapunzel Delikatessbriihe, feinkdrnig mit Hefe 125 g 3,59 287 100g 6
4744  Rapunzel Gemiuse-Bruhwiirfel "salzarm" g stuck 1,29 1,20 12
4745 Rapunzel Gemiuse-Bruhwiirfel "Krauter" g stuck 1,19 119 12
4746 Rapunzel Gemiuse Bruhwirfel "Original” g stuck 1,19 119 12
... von Naturata:
4722  Naturata Wirzige Suppe classic Nf 500 g 5,98 1196 1kg 6
... von Bruno Fischer:
4762 Bruno Fischer  Wirzl / Nachfullbeutel 250 g 2,99 120 100g 10
4763 (BFS) Wiirzl Helle Sauce 150 g 2,49 082 100gf 12
... von Erntesegen:
4010 Erntesegen Huhnerbrihe 90 g 2,49 277 100g 6
4011 Erntesegen Bouillon mit Rindfleisch 120 g 2,49 207 100g 6
4012 Erntesegen Gemdusebrihe 250 g 3,79 152 1009 6
4014  Erntesegen Bio-Gemusebrihe -hefefrei- 220 g 3,50 159 1009 6
4015 Erntesegen Gemiusebriihe Nfbtl hefefrei 264g 264 g 2,48 094 100g 12
Fertig-Suppen
... von Naturcompagnie:
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5340 Naturcompagnie Tomatencremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5341 Naturcompagnie Pilzcremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5342 Naturcompagnie Gemiisesuppe Minestrone 1 Btl. 0,99 099 B 12
5343 Naturcompagnie Kartoffelcremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5344  Naturcompagnie Buchweizensuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5345 Naturcompagnie Gemiisecremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5346 Naturcompagnie Krautercremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5347 Naturcompagnie Frihlingssuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5348 Naturcompagnie Kirbiscremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5350 Naturcompagnie Spargelcremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
5351 Naturcompagnie Bérlauchcremesuppe 1 Btl. 0,99 099 B 12
Burger-Mischungen
5170 Bauckhof Bauck Demeter Gemiise-Burger 160 g 1,55 097 100g 6
5174  Bauckhof Bauck Demeter Griinkern-Burger 160 g 1,55 097 100g 6
5175 Bohlsener Tomaten-Thymian Burger 3009 3009 1,75 058 100g 7
5176 Bohlsener Dinkel-Griinkern Burger 300g 3009 1,75 058 100g 7
5177 Bohlsener Béarlauch-Gemise Burger 300g 3009 1,75 058 100g 7
Falaffelmischung
5169 Bohlsener Batirik, orientalisches Bulgur-Gericht 250g 250 g 1,95 078 100g 7
5178 Bohlsener Falaffelmischung 300 g 1,39 046 1009 7
5179 Bohlsener BOL Taboulé 200g 200 g 1,79 09 1009 7
Kartoffelpirree
4863 Bruno Fischer  BF Kartoffel-Purree 160 g 1,69 106 100g 10
4864  Bruno Fischer  BF Kartoffel-Puffer 170 g 1,85 100 100g 10
4865 Bruno Fischer  BF Kartoffel-Knodel 230 g 1,98 08 100g 10
Gemiusekonserven
4839  Schweizer Schweizers Demeter Sauerkraut 720 ml 1,79 249 1kg 6
4850 Marschland Zuckermais 330ml 1,29 039 100m 6
4851 Marschland Rote Beete 330ml 1,25 038 100m 6
4852  Marschland Kichererbsen im Glas 330ml 1,09 033 100m 6
4853 Marschland Kidneybohnen im Glas 370ml 330ml 0,99 030 100m 6
4854  Marschland Erbsen, fein 330ml 1,29 039 100m 6
4855  Marschland Erbsen + Karotten 330ml 1,19 036 100m 6
4856  Marschland Bohnen, griine 185 g 1,00 054 100m 6
4857  Marschland Griinkohl 660ml 1,79 271 11 12
4859  Marschland Rotkohl 680ml 1,30 191 11 6
4860 Marschland Sauerkraut in Folie 500 g 0,89 178 1kg 20
4868 Marschland Peperoni, mild 340m| 1,79 053 100m 6
11009 Marschland Sauerkraut 720ml Glas 720 ml 1,35 188 11 6
11083 Marschland Bio Rote Bete 670 1,69 252 11 6
11085 Marschland Champignons, geschn. Glas 370 ml 1,75 047 100m 6
Obstkonserven
4841 Marschland SiRkirschen 680 g 2,59 381 1kg 6
4843 Marschland Sauerkirschen 720 ml 2,59 360 11 6
4844  Marschland Ananas im Glas 350 g 1,95 056 100m 6
4845  Marschland Fruchtcocktail 350 g 1,95 056 100g 6
5029 Marschland MA Apfelmark 700 g 1,35 193 1kg 12
5030 Schweizer Schweizer Sauerkirschen oh St 720 ml 3,49 485 1kg 6
5040 Bauckhof Bauck Pflaumenmus 300 g 3,10 103 1009 6
5041 Marschland Pflaumen, halbe Frucht im Glas 680 g 2,59 381 1kg
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5044  Marschland MA Apfel-Mango-Mark 360 g 1,19 033 100g 12
5045 Marschland MA Apfel-Bananen-Mark 360 g 1,19 033 100g 12
5046  Marschland MA Mangostiicke 350ml 350 1,95 056 100m 6
5047 Marschland MA Aprikosen im Glas 700m| 2,95 421 11 6
Pudding, Instant Milchreis, Griel3brei und Gotterspe
4206 Rapunzel RA Schoko-Puddingpulver 509 0,79 158 100g 25
4207 Rapunzel RA Vanille Puddingpulver 409 0,79 198 100g 25
4211  Stephan Bio - Gotterspeise-Zitrone Tite 1,29 129 Tite 15
4212  Stephan Bio - Gotterspeise-Kirsch Tite 1,29 129 Tite 15
4290 Bauckhof Griesspudding-Vanille, demeter 2x65 g 1,19 092 100g 1
5180 Biovita Milchreis "Apfel-Zimt" 125¢ 1,98 158 100g 10
5182 Biovita Milchreis "Bourbon-Vanille" 125¢ 1,98 158 100g 10
5184 Biovita Milchreis Classic 0. Zucker 125¢ 1,98 158 100g 10
Fertiggerichte und Eintdpfe
... von Rapunzel:
5131 Rapunzel RA Ratatouille 340 g 2,49 073 100g 6
5191 Rapunzel Orig. ital. Risotto mit Steinpilzen 250 g 2,75 110 100g 8
5192 Rapunzel Risotto mit Gemise 250 g 2,79 112 1009 8
5193 Rapunzel Orig. ital. Risotto mit Tomaten und Basilikum 250 g 2,79 112 100g 8
... von Arche:
5134 Arche Danival Ratatouille 670 g 3,89 581 1kg 6
... von FZ Organic:
4836  Andringa WeilRe Bohnen in TomatensoRe 340 g 1,29 038 100g 6
6088 Andringa Seitan in Tamari, klein 330¢g 2,98 09 100g 6
6089 Andringa Seitan in Tamari, gross 700 g 5,79 827 1kg 6
... von Martin Evers/Bruno Fischer:
5140 Bruno Fischer  ME Mexikanischer Bohneneintopf 580 ml 2,39 412 11 6
5142  Bruno Fischer  Linsen Eintopf 580 ml 2,39 412 11 6
5143 Bruno Fischer  ME Erbseneintopf mit Gemise 580 ml 2,39 412 11 6
5144  Bruno Fischer = ME Griine Bohnen-Eintopf 580 ml 2,39 412 11 6
5145 Bruno Fischer  BF Sauerkrauteintopf 580 ml 2,39 412 11 6
5146 Bruno Fischer  BF Kartoffeleintopf 580 ml 2,39 412 11 6
... von Okoland
5525  Okoland GrofRe Bio-Ravioli 800g 800 g 4.69 586 1kg 6
5526  Okoland GroRe Linsensuppe 800g 800 g 3,79 474 1kg 6
5527  Okoland Kartoffel-Creme-Suppe Dose 400 g 2,29 573 1kg 6
5528  Okoland Griine-Bohnen-Suppe 400g/Dose 400 g 2,25 563 1kg 6
5529  Okoland Okoland-Gulaschsuppe 400g/Dose 400 g 2,79 698 1kg 6
5531 Okoland Okoland-Gemiisetopf/Huhn 400g/Dose 400 g 2,79 698 1kg 6
5532  Okoland Mexikan. Bohnensuppe Dose -vegetarisch- 400g 2,29 573 1kg 6
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14. Speisedle
11006 BioPlanete QOil in Box - Olivendl, nativ aus kbA 3 Ltr 31 20,99 699 11 1
Speisedle von Rapunzel :
5601 Rapunzel Sonnenblumendl, nativ , BRD 0,751 3,59 479 I 6
5602 Rapunzel Kl.Sonnenblumendl , nativ, BRD 051 2,68 2,68 I 6
5608 Rapunzel RA Sonnenblumendl, mild 0,751 3,59 479 11 6
5615 Rapunzel Sesamdl, nativ 051 4,95 990 11 6
5631 Rapunzel Rapsol, nativ 11 4,99 49 11 6
5632 Rapunzel RA Rapsol, nativ 051 3,10 620 11 6
5634 Rapunzel RA Leindl, nativ 0,251 4,99 200 100m 4
5635 Rapunzel Kirbiskernél 250 ml 0,251 8,79 352 100m 6
5638 Rapunzel Sizilianisches Olivenol 0751 11,59 1545 11 6
5640 Rapunzel Olivendl, nativ extra 0,751 6,49 865 11 6
5642 (BKT) Olivendl 5l griechisch St 49,00 9,80 o1
5644 Rapunzel Olivendl "Blume des Ols" o501 11,79 2358 11 6
5651 Rapunzel Manira-Olivendl in Umst 1l 12,99 1299 11 6
5655 Rapunzel RA Kreta Olivendl, nativ extra 0,51 6,49 1208 11 6
5660 Rapunzel Kokosfett im Glas, deso. 200 g 2,69 135 1009 6
Ole von Naturata
5681 Naturata NA Olivenél, Spanien 750ml 0,751 4,99 665 11 6
5682 Naturata NA Oliven-Brat6l, desodoriert 750ml 750 ml 5,98 795 11 6
5691 Naturata NA Brat6l, high oleic desodoriert 750ml 0,751 3,19 425 11 6
5692 Naturata Olivendl aus Kreta,nativ extra 051 5,59 1118 11 6
5697 Naturata NA Salatol, demeter 051 2,99 598 11 6
Olivendl aus Apulien
5668 Probios Olivendl aus Apulien 1l 8,99 8,99 11 6
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15. Feinkost
Essige
4480 Voelkel Apfelessig, naturtriib 0,751 149 » 199 11 6
4482 Rapunzel Rotweinessig 051 2,19 438 11 6
4483 Rapunzel RA WeilRweinessig 051 2,19 438 11 6
4485 Rapunzel Apfelbalsamico-Essig 250 ml 2,79 112 100m 6
4487 Rapunzel RA Aceto Balsamico Di Modena 0,51 3,99 798 11 6
4489 Naturata NA Aceto balsamico di Modena 250 ml 4,25 1,70 100m 6
4496 Rapunzel RA Balsamico Bianco,Condimento 0,51 3,99 798 11 6
Mayonaise und Remouladensauce
3625 Byodo BYO Delikatess Mayo m. Bio-Ei 250 ml 2,59 104 100m 6
3627 Byodo BYO Krauter-Remoulade m.Bio-Ei 250 ml 2,59 104 100m 6
4548 Biovita Biovita Mayonnaise, ohne Ei 250 ml 2,89 116 100m 6
4557  Naturata Remoulade, demeter, Tube 190 ml 2,10 1,10 100m 8
Saucen, Dips
Antipasti, Pesto und Oliven
Antipasti
4436 Rapunzel Artischockenherzen in Olivenol 120 g 3,79 316 1009 6
4471  Probios BRUSCHETTA CAMPAGNOLA m Auberginen 280g 3,28 117 1009 6
4472  Probios BRUSCHETTA APULISCHER ART MIT TOMATE 300g 2,39 08 100g 6
4544  Rapunzel Olivenpaste 125 ml 2,39 191 100g 6
5019 Rapunzel Getrocknete Tomaten m Olivenél 120 g 120 g 3,15 262 100g 6
5021 Rapunzel Tomaten, getrocknete, halbe 100 g 2,39 239 100g 6
5035 Rapunzel Getrocknete Tomaten in Olivendl Projekt 240 g 240 g 3,79 158 100g 6
5075 Rapunzel Amphissa Oliven ohne Stein in Lake 3159 3,69 1171 kg 6
5078 Rapunzel Dolmas-Weinblatter gefillt mit Reis Projekt 280 g 2,99 1068 1kg 6
11047 Rapunzel Kapern in Lake (Glas) 206 g 2,45 119 100g 6
Pesto
4540 Rapunzel Pesto Siciliano 120 g 120 g 2,95 246 100g 6
4541 Rapunzel Pesto Verde, vegan 120 g 2,99 249 100g 6
4543 Rapunzel Crema di Peperoncino extra scharf 120 g 2,39 199 100g 6
4545  Rapunzel Crema di Aglio, Knoblauchwirzpaste 120 g 2,75 229 100g 6
4546 Rapunzel Pesto Ligure 120 g 2,99 249 100g 6
4547 Rapunzel Pesto Rosso 120 g 2,99 249 1009 6

Rapunzel RA Basismisli, 2 kg 2 kg 6,69 335 1kg b5
Oliven

Rapunzel RA Original Musli 750 g 3,49 349 kg 8

Naturata Naturata Balsamico Bianco Condimento 500ml 05| 3,59 718 11 6

Allos Dinkel-Kekse 125g 1,49 119 1009 6

Rapunzel Kanister Olivendl 5 | 51 45,00 900 11 1

Bruno Fischer  Peperoni Tomatensauce NEU 360ml 1,99 055 100m 6
5062 Rapunzel Kalamata Oliven in Lake 355 g 3,79 107 1009 6
5064 Rapunzel RA Kalamata Oliven in Ol 330¢g 4,99 151 1009 6
5065 Rapunzel Oliven griin gefillt mit Paprika in Lake 320 g 4,49 141 100g 6
5066 Rapunzel Oliven grin gefillt mit Mandeln in Lake 3209 4,75 149 100g 6
5067 Rapunzel Oliven grin gefillt mit Knoblauch in Lake 3209 4,49 141 100g 6
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5069 Rapunzel Amphissa gr.Oliven in Ol, mit Krautern ,Zitr. 335¢g 4,65 139 100g 6
5072 Rapunzel Amphissa Oliven mit Stein in Lake 220g 2,79 127 100g 6
5073 Rapunzel Kalamata Oliven mit Stein in Lake 250 g 2,75 110 1009 6
Wirzpaste und Hefeflocken
... von Naturata:
4505 Naturata Wirzpaste Hefeextrakt, konv 150 g 3,69 246 100g 6
... Hefeflocken
4510 Naturata Melasse Nahrhefeflocken 200 g 2,49 125 100g 8
Asiatische Kiiche
4921  Naturata Curry-Ananas Sauce 250ml 250 ml 2,29 092 100m 6
4923  Naturata Curry-Sauce Madhya Pradesch 350ml 350 ml 2,39 693 11 6
11082 Marschland Hokaido-Honig-Kirbis 370ml 330ml 1,69 5,12 I 6
11087 Rapunzel Kokosmilch 400 ml 1,89 473 11 6
Gewdrzgurken
4842  Marschland Gurkentopf 1550 2,79 180 11 6
4847  Marschland MA Gurkensticks 670 1,85 276 11 6
4858 Marschland MA Bio-Gewirzgurken 670 2,09 312 11 6
4862 Marschland MA Cornichons 330 ml 1,79 542 11 6
Feinkostsalate
... von Marschland
4846  Marschland Bio Balsamico Zwiebeln 370ml 320 1,90 594 11 6
4848  Marschland Bio-Sellerie-Salat 320 1,39 043 100m 6
4849  Marschland Paprikastreifen, rot 370ml 370 g 1,39 038 100g 6
11050 Marschland China-Gemluse 330 ml 1,49 045 100m 6
11080 Marschland Bio Rohkostsalat 370ml 330 ml 1,35 041 100m 6
11084 Marschland Sojabohnensprossen 370ml 330 ml 1,49 045 100m 6
11086 Marschland Mungbohnensprossen 370ml| 330 ml 1,49 045 100m 6
... von Zwergenwiese
6126 Zwergenwiese Brot-Salat griechisch 200 g 2,19 110 100g 1
6130 Zwergenwiese Brot-Salat, vegetarischer "Fleischsalat" 200 g 2,19 110 100g 1
6131 Zwergenwiese Brot-Salat Gutsherren 200 g 2,19 110 1009 1
6133 Zwergenwiese Brot-Salat Ratsherren 200 g 2,19 110 1009 1
Senf
... von Naturata:
4561 Naturata Delikatess-Senf, demeter, Tube 100 ml 0,95 0,95 100 ml
4563 Naturata Balsamico-Senf, Tube 100 ml 1,05 1,05 100 ml
... von Zwergenwiese:
3631 Zwergenwiese ZW SiRer Senf, bayrisch 160 ml 160 ml 1,89 118 100m 6
3632 Zwergenwiese ZW Ganzkorn Senf 160 ml 160 ml 1,29 081 100ML 6
3633 Zwergenwiese ZW Feiner Senf 160 ml 160 ml 1,65 1,03 100m 6
3635 Zwergenwiese ZW Krauter Senf, provencale 160 ml 160 ml 1,65 1,03 100m 6
3636 Zwergenwiese ZW Scharfer Senf 160 ml 160 ml 1,65 1,03 100m 6
3637 Zwergenwiese ZW Mittelscharfer Senf 160 ml 160 ml 1,35 084 100m 6
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Okoland Wirstchen
5520 Okoland Okoland Frankfurter im Glas 540 g 4,69 860 1kg 12
5521  Okoland Okoland Wiener, 5 Paar, Dose 540 g 4,69 868 1kg 12
5522  Okoland Geflugelwurstchen Glas 180 g 4,19 233 1009 6
5523  Okoland Vegetarische Wirstchen Glas 200 g 3,25 163 1009 6
Bio-Fleischkonserven und Bio-Fonds
11029 Stadtgut Gorlitz Rinderfond 320g-Glas 3209 3,69 1153 1kg 6
11030 Stadtgut Gorlitz Ragout fin, 320g, 90g Fleischeinwaage GL 4,89 1528 KG 6
11039 Stadtgut Gorlitz  Rindfleisch Bolognese 320g-Glas GL 4,89 1528 KG 6
11040 Stadtgut Gorlitz Rindergulasch 320g-Glas GL 4,89 1528 KG 6
11041 Stadtgut Gorlitz Rindfleisch mit Briihe 320g GL 4,89 1528 KG 6
11045 Stadtgut Gorlitz  Huhnerfleisch m.Briihe 320g, 90g Fleisch GL 4,89 1528 KG 6
11046 Stadtgut Gorlitz Huhnerfrikassee 320g, 90g Fleischeinw. GL 4,89 1528 KG 6
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16. Nudeln
Rapunzel- Nudeln:
Vollkorn-Nudeln (integrale)
7611 Rapunzel Spaghetti integrali 500 g 1,25 250 1kg 12
7622 Rapunzel Spirelli integrali 500 g 1,25 250 1kg 12
7624  Rapunzel Penne integrale 500 g 1,35 270 1kg 12
7627 Rapunzel RA Bandnudeln, Vollkorn 500 g 1,69 338 1kg 12
7634  Rapunzel Tagliatelle integrale 500 g 1,35 270 1kg 12
7665 Rapunzel Lasagne-Platten, integrali 250 g 1,69 068 100g 12
7667 Rapunzel Buchstaben-Suppennudeln integrale 250 g 1,05 042 100g 12
Weisse Nudeln (semola)
7626 Rapunzel Makkaroni, semola 500 g 1,79 358 1kg 12
7635 Rapunzel Tagliatelle Semola 500 g 1,35 270 1kg 12
7668 Rapunzel Fadennudeln Vollkorn 250 g 1,05 042 100g 12
7669 Rapunzel Faden Suppennudeln semola 250 g 1,05 042 100g 12
7670 Rapunzel Bandnudeln, semola 500 g 1,59 318 1kg 12
7676 Rapunzel Cannelloni semola 250 g 1,59 064 100g 12
7677 Rapunzel Penne semola kg 1 kg 2,29 229 1kg 6
7687 Rapunzel Farfalle, semola 500 g 1,59 318 1kg 12
7688 Rapunzel Orecchiette semola (Ohrchen) 500 g 1,59 318 1kg 12
7689 Rapunzel Spirelli, semola 500 g 1,25 250 1kg 12
7690 Rapunzel Spaghetti semola 500 g 1,25 250 1kg 12
7691 Rapunzel Penne semola 500 g 1,35 270 1kg 12
7692 Rapunzel Spirelli tricolore semola,bunt 500 g 1,69 338 1kg 12
7694  Rapunzel Pasta Variata semola 500 g 2,19 438  1kg 12
7695  Rapunzel Spaghetti semola, extra diinn 500 g 1,39 278 1kg 12
7697 Rapunzel Buchstabennudeln semola, bunt 250 g 1,35 054 100g 12
7698 Rapunzel Lasagne semola 250 g 1,69 068 100g 12
Dinkelnudeln
7533 Naturata NA Dinkel Fadennudeln , hell 2509 250 g 1,29 052 100G 12
7646  Rapunzel Dinkel-Penne integrali 500 g 2,49 498 1kg 12
7672 Rapunzel Dinkel Penne semola 500 g 2,49 498 1kg 12
Nudeln mit Hirse und Kamut
7610 Rapunzel Kamut-Spaghetti 500 g 2,79 558 1kg 12
7674  Rapunzel Hirse-Spirelli, semola 500 g 1,69 338 1kg 12
Reis- Spaghetti
7675 Rapunzel Reis - Spaghetti 250 g 2,29 092 100g 12
Naturata - Nudeln:
7548 Naturata Hutle - Hartweizennudeln 500 g 1,79 358 1kg 12
7645  Rapunzel RA Dinkel-Spirelli 500 g 2,49 498 1kg 12
7647 Rapunzel RA Dinkel-Spaghetti 500 g 2,49 498 1kg 12
7648 Rapunzel RA Dinkel Spaghetti, semola 500 g 2,49 498 1kg 12
7671 Rapunzel RA Dinkel-Spirelli semola 500 g 2,49 498 1kg 12
Dinkelnudeln
7513 Naturata Demeter Dinkel-Spirelli 500 g 1,95 300 1kg 9
7514  Naturata Demeter Dinkel-Bandnudeln 500g 500 g 1,95 300 1kg 10
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7515 Naturata Demeter Dinkel-Penne 5009 500 g 1,95 300 1kg 9
7519 Naturata Demeter Dinkel Spaghetti 500 g 1,95 39 1kg 10
7524  Naturata Helle Demeter Dinkel Penne 500g 500 g 1,95 300 1kg 9
7525  Naturata Helle Demeter Dinkel Bandnudeln, gewalzt 500g 500 g 1,95 39 1kg 10
7526  Naturata Helle Demeter Dinkel-Spaghetti 500 g 1,95 39 1kg 10
7528 Naturata Helle Demeter Dinkel Spirelli 500 g 1,95 300 1kg 9
7531 Naturata NA Helle Demeter Dinkel Maccaroni, kurz 500g 500 g 1,95 300 1kg 12
Spatzle
7546  (SPI) Schwabische Bauernspatzle hell 500 g 1,99 398 1kg 12
Giovanni - Tortellini und andere gefillte Nudein :
5104 Gebr. Franz Kéase-Tortellini 250 g 2,99 120 1009 6
5105 Gebr. Franz Gemiuse-Tortellini 250 g 2,99 120 1009 6
5106 Gebr. Franz Champignon-Tortellini 250 g 2,99 120 100g 6
Probios Nudeln aus Italien
7560  Probios PB Spaghetti, weil3 500 g 0,89 178 1kg 12
7561 Probios PB Penne rigate, weild 500 g 0,89 178 1kg 12
7562  Probios PB Spirelli, weil3 (Fusilli) 500 g 0,89 178 1kg 12
7563  Probios PB Maccheroni, weiR 500 g 0,89 178 1kg 12
7564  Probios PB Linguine weil3 500 g 0,89 178 1kg 12
7565  Probios PB Farfalle weil3 500 g 0,89 178 1kg 12
7570  Probios PB Spaghetti, Vollkorn 500 g 0,89 178 1kg 12
7571 Probios PB Penne, Vollkorn 500 g 0,89 178 1kg 12
7572  Probios PB Spiralen, Vollkorn (Eliche) 500 g 0,89 178 1kg 12
7574  Probios PB Fettucine, Vollkorn 500 g 0,89 178 1kg 12
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17. Zum Knabbern
Kartoffelchips :
7001 Andringa Trafo Kartoffelchips, gesalzen 125g 1,85 148 100g 12
7002 Andringa Trafo Paprikachips 125g 1,85 148 100g 12
7004  Andringa Trafo Chips "provencale” 125g 1,85 148 100g 12
7015 Andringa Trafo Chips "light", Paprika 100g 100 g 1,89 189 100g 12
7017 Andringa Trafo Chips "light", gesalzen 100g 100 g 1,79 1,79 100g 12
Maischips :
7012 Andringa Trafo Tortilla Chips Naturel 759 0,95 127 100g 16
7013  Andringa Trafo Tortilla Chips Chili 759 0,99 132 100g 16
7014  Andringa Trafo Tortilla Chips Cheese 759 1,10 147 100g 16
Reiswaffeln:
7038 Lima Lima-Reiswaffeln mit Salz 100 g 0,75 075 100g 12
7040 Lima Lima-Reiswaffel ohne Salz 100 g 0,75 075 100g 1
7043 Lima Lima-Hirse-Reiswaffel 100 g 0,95 095 100g 12
7048 Lima Lima-Dinkel-Reiswaffel 100 g 0,95 095 100g 1
7188 Green GR Reiswaffeln mit Salz 100 g 0,65 065 100g 12
7189 Green GR Reiswaffeln ohne Salz 100 g 0,65 065 100g 12
Nusskerne :
6992 Rapunzel Erdniisse gerostet, gesalzen in der Dose 200 g 1,99 100 100g 6
6993 Rapunzel Cashews gerostet, gesalzen in der Dose 150 g 3,10 206 100g 6
6994  Rapunzel Nuss-Mix gerdstet, gesalzen in der Dose 150 g 2,59 172 100g 6
7010 Rapunzel Erdnusskerne,gerostet/gesalzen 125 g 1,45 116 100g 12
Dinkel-Kréacker & Snackebrot
7120 Bohlsener Cracker Barlauch-Parmesan 'Dinkel-Ecken’ 1509 150 g 1,29 08 100g 6
7180 Bohlsener BOL Curry & Kirbiskern Snackebrot 200g 200 g 1,75 088 100g 8
7181 Bohlsener Sesam & Dinkel Snackebrot 200g 200 g 1,75 088 100g 8
7182 Bohlsener BOL Schwarzkimmel & Kase Snackebrot 200g 200 g 1,75 08 100g 8
7184 Bohlsener Salz u Laugen Snéackebrot 200 g 1,75 088 100g 8
11034 Bohlsener Cracker Sesam 'Dinkel-Ecken’ 1509 150 g 1,29 08 100g 6
11035 Bohlsener Cracker Tomate-Basilikum ‘Dinkel-Ecken’ 1509 150 g 1,45 097 100g 6
11036 Bohlsener Cracker Kase-Zwiebel 'Dinkel-Ecken’ 1509 150 g 1,45 097 100g 6
Salzbrezeln, Grissini und Salzsticks :
... von Erdmannshauser:
7027  Erdmannh. Demeter Dinkel-Grissini 100 g 1,45 145 1009 1
7031 Erdmannh. Kéase-Grissini 100 g 1,59 159 1009 1
7035  Erdmannh. Vollkorn-Knusperbrezel, demeter 125 g 1,19 095 100g 12
7036  Erdmannh. Dinkel Knusperbrezel m Sesam 125g 1,55 124 1009 12
7037  Erdmannh. Dinkelsticks, hefefrei 100 g 1,19 119 1009 1
7039  Erdmannh. EH Weizen-Vollkorn-Sticks 100 g 0,99 099 1009 1
... von Rapunzel:
7011 Rapunzel Erdnisse in der Schalegerdstet 500 g 3,89 778 kg 8
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18. Kekse & Geback
... Von Wikana:
7072 Wikana Bio Dinkel Butterkeks 200 g 1,35 068 100g 15
7073 Wikana Dinkel Butterkeks mit Schokoladenst. 200 g 1,59 08 100g 15
7074  Wikana Bio Doppelkeks mit Milch-Honig-Creme 300g 300 g 1,85 061 100g 12

Kekse von Allos:
7090 Allos Koénig Kriimel Doppelkekse 300 g 2,59 086 100g 12
7100 Allos Ernie & Bert - Kekse 150 g 1,69 113 100g 12
7102  Allos Kriimelmonster-Keks 150 g 1,69 113 100g 12
7105 Allos Quietsche Entchen Kekse 150 g 2,19 146 1009 6

Kekse aus der Bohlsener Muhle:
7115 Bohlsener Schoko-Kekse Jumbotiite 250 g 1,45 058 100g 6
7116 Bohlsener Zitronen-Kekse Jumbotiite 250 g 1,45 058 100g 6
7117 Bohlsener L'Orange Dinkelgeback mit Sesam 125g ST 1,45 116 100G 6
7118 Bohlsener Dinkel-Butterkeks 250g, Jumbotiite 250 g 1,79 072 100g 6
7128 Bohlsener Schoko-Minze Keks 125¢g 125g 1,45 116 1009 6
7129 Bohlsener L Orange Dinkelgebéck 125 g 1,45 116 100g 6
7131 Bohlsener Dinkel-Hafer-Kekse 1259 1,45 116 100g 6
7132 Bohlsener Lemon - Buttergeback mit Zitrone + Rosmarin 1259 1,45 116 100g 6
7133 Bohlsener Coco - Buttergeback mit Kokos + Ingwer 125¢ 1,45 116 100g 6
7134  Bohlsener Mandel-Heidesand 1259 1,45 116 100g 6
7135 Bohlsener Dinkel-Schoko-Heidesand 1259 1,45 116 100g 6
7136 Bohlsener Dinkel-Schoko-Orangenkekse 125g 1,45 116 1009 6
7137 Bohlsener Dinkel-Vanille-Kipferl 1259 1,45 116 100g 6
7138 Bohlsener Dinkel-Aprikosen-Keks 125¢ 1,45 116 1009 6
7139 Bohlsener Dinkelkekse "Tierlies" 150 g 1,45 097 100g 6
7140 Bohlsener Traffix Schoko-Dinkelkekse 150g 150 g 1,45 097 100g 6
7141 Bohlsener Gliickies-Dinkelkekse 150 g 1,45 097 100g 6
7142  Bohlsener Café Chocolat-Buttergeback mit Schokol. 1259 1,45 116 100g 6
7143  Bohlsener Haferlinge - Knuspriges Hafergeback 125¢g 1,15 092 100g 6
7144  Bohlsener Schoko-Haferlinge 125g 125¢g 1,15 092 100g 6
7146  Bohlsener Kokos Haferlinge 125g 125¢g 1,15 092 100g 6

Biscotti von Erdmannhauser:

Kekse, Waffeln und Honigkuchen
7066  Andringa Loffelbisquits 125 g 1,49 119 100g 16
7071 DeRit Honigkuchen Vollroggen 300 g 2,09 070 100g 8
7122 DeRit Vollkorn-Honigwaffeln 175g 175g 1,89 108 100g 12
7123 DeRit Vollkorn-Sirupwaffeln 175g 175g 1,89 108 100g 12
7124 DeRit Vollkorn-HaselnuRwaffeln 175g 175g 1,99 114 100g 12

Russisch Brot vom Naturmarkt Dresden:
6940 Naturmarkt Oko Russisch Brot 100 g 1,49 149 100g 10
6942  Naturmarkt Dinkelchen 759 1,39 185 100g 12
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19. Schokolade, Riegel & Fruchtschnitten
Schokoladen
... von Rapunzel mit Rapadura:
7363 Rapunzel Zartbitter Ingwer Schokolade 55% HIH 80g 1,59 199 100g 12
7366 Rapunzel Tiger Vollmilch Schokolade mit Milchcreme-Fiillung 100 g 1,65 165 100g 12
7367 Rapunzel Nirwana Noir 55% mit dunklerTriffelfillung HiH 100 g 1,65 165 100g 12
7368 Rapunzel Zartbitter Schokolade mit Mandelstiickchen 55% HIH, 80 g 1,65 206 100g 12
7369 Rapunzel Dunkle Vollmilch Schokolade 46% HIH 100 g 1,65 165 100g 12
7370 Rapunzel Vollmilch-Rapadura-Schoko 100 g 1,49 149 100g 12
7374  Rapunzel Nirwana - gefiillte Schokolade 100 g 1,65 165 100g 12
7375 Rapunzel 85% Kakao Bitterschokolade HIH 80 g 1,59 199 100g 12
7377 Rapunzel KrachnuR-Rapadura-Schoko 100 g 1,65 165 100g 10
7378 Rapunzel Zartbitter Schokolade mit Orange 55% HIH 80g 1,45 181 100g 12
7383 Rapunzel Zartbitter Schokolade mit Espressobohnensplittern 80g 1,59 199 100g 12
... von Rapunzel mit Cristallino-Zucker
7350 Rapunzel Cristallino VM KrokantSchoko-Mandel 100 g 1,65 165 100g 12
7351 Rapunzel Cristallino Zartbitter Schoko 100 g 1,49 149 100g 12
7355  Rapunzel Cristallino Nougat-Schokolade 100 g 1,65 165 100g 12
7356 Rapunzel Cristallino Weisse Schokolade m Kokosstilickchen 100 g 1,65 165 100g 12
7357 Rapunzel Cristallino Vollmilch-Mandel 100 g 1,65 165 100g 12
7358 Rapunzel Cristallino WeilRe Schokolade 100 g 1,65 165 100g 12
7359 Rapunzel Cristallino Vollmilch Schoko 100 g 1,45 145 100g 12
7360 Rapunzel Cristallino Zartbitter-NulR 100 g 1,65 165 100g 12
... von Naturata:
7334  Naturata Praliné Nougat 100 g 2,15 215 100g 8
7337 Naturata WeilRe Café Latte 100g ST 2,15 215 100G 12
7339 Naturata Chocolat Vollmilch 100 g 1,95 195 100G 10
7342 Naturata Praliné Chili 100g 100 g 1,89 189 100g 9
7344  Naturata Praliné Cocos Schokolade 100 g 1,95 195 100g 12
7349 Naturata Praliné Milchcreme 100g 1,99 199 100g 8
... von Vivani:
7310 Vivani Vivani Vollmilch 100 g 1,39 139 1009 1
7311 Vivani Vivani Feine Bitter 100 g 1,39 139 1009 1
7312  Vivani Vivani Vollmilch Nuss 100 g 1,69 169 100g 1
7313  Vivani Vivani Praliné 100 g 1,75 175 1009 1
7316  Vivani Vivani Pfefferminz -Schokolade 100 g 1,55 155 1009 1
7317  Vivani Vivani Cappuccino-Schokolade 100 g 1,69 169 100g 10
7318  Vivani Vivani Vollmilch m.Haselnlissen 100 g 1,69 169 100g 1
7320  Vivani Vivani Weisse Schokolade mit Vanille 100g 100 g 1,75 175 100G 10
7324  Vivani Viv Feine Bitter 85 % Cacao 100 g 1,75 175 100g 10
Fruchtschnitten
...von Allos:
7211  Allos Pflaume-WalnuR-Schnitte 40 g 0,88 220 1009 25
7213  Allos Apfel-WalnuB-Schnitte 40 g 0,89 223 1009 25
7215  Allos Musli-Fruchtschnitte 40 g 0,88 220 1009 25
7217  Allos Fruchtschnitte Dattel Orange 40 g 0,89 223 1009 25
7218  Allos Ananas-Fruchtschnitte 40 g 0,89 223 1009 25
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7219  Allos Banane-Mandel-Schnitte 40 g 0,89 223 1009 25
7220 Allos Mango-Fruchtschnitte 40 g 0,89 223 1009 25
...von Martin Evers
7274  Martin Evers ME Stracciatella-Riegel 30g 0,75 250 1009 16
7280  Martin Evers Biene Maja Banane/Mandel-Riegel 309 0,75 250 100g 16
7281  Martin Evers Biene Maja Apfel-Orange-Schnitte 309 0,69 230 100g 16
...von Rapunzel:
7231 Rapunzel Power-Mix Fruchtschnitte 40 g 0,89 223 1009 25
7232 Rapunzel Fruit-Mix Fruchtschnitte 40 g 0,89 223 1009 25
7234  Rapunzel Nut-Mix Fruchtschnitte 40 g 0,89 223 1009 25
Musli- und Schokoriegel
7064  Allos 5er Pack Amaranth-Schokolette 140 g 2,59 185 100g 10
...von Rapunzel:
7473 Rapunzel Rumba, klein 21g 0,55 262 100g 30
7476  Rapunzel GroRer "Rumba” Puffreisriegel 509 1,10 220 100g 30
7477 Rapunzel Samba-Schnitte 259 0,50 200 100g 24
7478 Rapunzel Sesamini - Sesamkrokant 279 0,55 204 100g 48
7479 Rapunzel Choco-Sesamini D/F 279 0,55 204 100g 48
7480 Rapunzel Kokos Sesamini 279 0,55 204 100g 48
11010 Rapunzel Nougat 409 1,19 298 100g 20
11020 Rapunzel Cocos-Creme-Stick 22 g 0,59 268 100g 48
11051 Rapunzel Muesli-Snack Apfel 4x29 g 116 g 1,59 137 100g 16
11052 Rapunzel Muesli-Snack Schoko 4x29 g 116 g 1,59 137 100g 16
11053 Rapunzel Muesli-Snack Erdbeere 4x29 g 116 g 1,59 137 100g 16
11089 Rapunzel Latte Macchiato-Stick 19 g 0,59 300 100g 48
11090 Rapunzel Samba Stick 22 g 0,60 273 100g 48
Gummibaren
7425  Stephan BioBarchen mit Gelatine 100 g 1,29 129 100g 20
7429  Stephan BioBarchen ohne Gelatine 759 1,29 172 100g 20
Marzipan
7243  Naturata Ingwerstabchen, kandiert 100g 100 g 1,39 139 100g 8
7308 (BKT) Honig-Marzipan 250 g 250 g 3,39 136 100g 10
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20. Tee, Kaffee, Kakao
Getreidekaffee:
... von Naturata:
7942  Naturata Getreidekaffee, instant Dose 250 g 6,49 260 100g 6
7943 Naturata Nachfiill-Tute Getreidekaffee, Instant 250 g 6,49 260 100g 8
7957 Naturata Getreidekaffee zum Filtern 500 g 3,69 738 1kg 8
... von Green:
7930 Green GR Landkaffee, Getreidekaffee 100 g 2,39 239 1009 6
Bohnenkaffee :
... von Rapunzel:
7975 Rapunzel Gusto Café Mild, gemahlen 500 g 7,99 1598 1kg 6
7978 Rapunzel Gusto café Espresso, gemahlen 250 g 4,19 168 100g 10
11100 Rapunzel Gusto café Espresso all'italianaHiH 1kg 15,59 1559 1kg 4
... von Altomayo
7965  Altomayo BioEspresso Altomayo, gemahlen, Beutel 2509 3,98 1592 1kg 8
7966  Allos 10 Espresso Bohne Barmischung 1kg 15,89 1589 kG 8
7967  Altomayo BioKaffee Altomayo, Bohne 500 g 6,99 1398 1kg 10
7968  Altomayo BioEspresso entcoff. Altomayo 200 g 4,69 235 100g 8
7969  Allos Altom. Kaffee gem. im Beutel 5009 6,99 1398 1kg 10
Instant Bohnenkaffee
7953 Naturata NA Bohnenkaffee Arabica Instant 100g 100 g 6,49 649 1009 6
Kakao und Schokogetranke:
7986 Naturata NA Kakao, schwach entolt 125g 1,99 159 100g 10
7987 Naturata Heisse Schokolade 400 g 4,69 117 1009 6
7989 Rapunzel Kakaopulver, stark entolt 250 g 3,19 128 100g 6
7990 Naturata Kakao, stark entélt 125¢g 125¢ 1,69 135 100g 10
7992 Rapunzel Tigerquick Instant 400 g 4,49 112 100g
7998  Vivani Cavi quick von Vivani 400 g 3,59 090 100g
Tee Tee Tee Tee Tee Tee Tee Tee Tee Tee
Grintee:
... Golden Tempel - Griintee
8221 Golden Tempel GT Green Chai 15 Bt 2,45 817 100g 1
... Cha Do - Grlntee :
8188 ChaDo Griintee Japan Sencha Kirinoka 50 g 4,89 978 1009 b5
8200 ChaDo fairtrade China Griintee Gunpowder 250 250 g 4,99 200 100g 10
8204 ChabDo fairtrade Darjeeling GRUNTEE 200 g 4,99 250 100g 10
8205 ChaDo fairtrade Suoi Bu Griintee 200g Vietnam 200 g 4,99 250 100g 10
8207 ChaDo Griintee "Sencha" im kg 1 kg 21,95 2195 1kg 1
8208 ChaDo Chin. Griintee "Chun Mee" im kg 1 kg 21,95 2195 1kg 1
8209 ChabDo fairtrade Darjeeling Griintee im Kilo 1kg = 22,95 2205 1kg 1
8230 ChaDo Feinster China Griintee Da Zhang Shan Extra 50 g 4,19 838 1.00g b5
8232 ChaDo Gunpowder Temple of Heaven 100 g 3,99 399 100g 5
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8233 ChaDo China Chun Mee Moon Palace 100 g 3,39 339 1009 b5
8234 ChaDo Jasmintee, traditionell aus China 100 g 4,69 469 100g 5
Schwarztee :
... Golden Tempel - Schwarztee
8220 Golden Tempel GT Sweet Chai 15 Btl, 2,45 817 100g
8222 Golden Tempel GT Black Chai 15 Btl, 2,45 817 100g
... Cha Do - Schwarztee :
8166 ChaDo Darjeeling First Flush 100 g 4,69 469 100g 5
8167 ChaDo Ostfriesen Blatt 100 g 2,99 200 1009 5
8168 ChaDo Schwarztee "Vanille" 100 g 4,19 419 1009 5
8169 ChaDo Englische Mischung 100 g 2,99 299 100g 5
8171 ChaDo Sweet Orange 100 g 3,39 339 1009 b5
8172 ChaDo China Sencha Duan Xin 100 g 2,99 200 1009 5
8174 ChaDo Earl Grey 100 g 4,19 419 1009 5
8185 ChabDo Ostfriesen Broken Mischung 1,5 kg 15kg = 27,79 1851 1kg 1
8186 ChaDo Schwarztee "Earl Grey" 1,5 kg 15kg = 35,95 2394 1kg 1
8195 ChaDo Darjeeling im Kilo, schwarz, fairtrade 1kg = 22,95 2205 1kg 1
8196 ChaDo fairtrade Darjeeling broken 250 g 4,99 200 100g 10
8197 ChaDo fairtrade Assam Blend 250 g 4,99 200 100g 10
8198 ChabDo Fairtrade Engl. Mischung 250 g 4,99 200 100g 10
Cha Do Teebeutel:
8193 ChabDo Btl Darjeeling 20x1,5g 309 1,59 530 100g 12
8194 ChaDo Btl Ostfriesen-Tee 20x1,75 g 35g 1,59 454 100g 12
8199 ChabDo Btl Englische Mischung 20x1,5g 309 1,59 530 100g 12
8201 ChaDo Btl Grintee Lu Cha 20x1,5¢g 30g 1,59 530 100g 12
8202 ChaDo Btl Griintee Jasmin 20x1,5 g 30g 1,59 530 100g 12
8203 ChabDo Btl: Bai Mu Dan Weisser Tee (20x2g) 409 1,59 398 100g 12
Lebensbaum Teebeutel
9120 Lebensbaum Assam-Tee Aufgussbeutel 40 g 1,99 498 1009 12
9127 Lebensbaum Indien Gold Aufgussbeutel 40 g 1,69 423 1009 12
Krautertees und Ayurvedische Tees
von Golden Temple:
... Yogitee :
8116 Golden Tempel Yogi Tee Classic 100 100 g 2,98 298 100g 8
8118 Golden Tempel GroRer Yogi Tee "Classic" 250 g 6,35 254 100g 1
8119 Golden Tempel Teebeutel Yogi Tee “Classic" 15 Btl 2,45 817 100g 8
8127 Golden Tempel Teebeutel Yogi Tee Schoko 15 Bl 2,45 817 100g 1
8128 Golden Tempel Teebeutel Yogi Tee “Lakritz" 15 Bl 2,45 817 100g 1
... Ayurvedische Krautertees :
8020 Golden Tempel Himmlischer Gliicks Tee 15 Btl 2,45 817 100g 8
8021 Golden Tempel Goldene Aura Tee 15 Btl 2,45 817 100g 1
8023 Golden Tempel Wohlfiihl Tee (15 Beutel) 15 Btl 2,45 817 100g 1
8024 Golden Tempel Yogi Tee Sweet Chili (15 Beutel) 15 Btl 2,45 817 100g 1
8130 Golden Tempel Atemtee 15 Btl 2,45 817 100g 8
8140 Golden Tempel Frauen Tee Ayurved. Krauter 15 Btl 2,45 817 100g 1
8150 Golden Tempel Ruhe Tee Ayurved. Krauter 15 Btl 2,45 817 100g 8
8157 Golden Tempel Abend-Tee  Ayurvedische Kr 15 Btl 2,45 817 100g 1
8161 Golden Tempel Ingwer-Zitrone-Tee Ayurved.Kr 15 Btl 2,45 817 100g 1
8163 Golden Tempel Manner-Tee Ayurvedische Kr 15 Btl 2,45 817 100g 8
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8165 Golden Tempel Halswohl-Tee Ayurvedische Kr. 15 Btl 2,45 817 100g 8
8210 Golden Tempel Grine Harmonie Ayurved. Tee 15 Btl 2,45 817 100g 8
8212 Golden Tempel Griine Energie  Ayurved. Tee 15 Btl 2,45 817 100g 1
8214 Golden Tempel Griine Engel Ayurved. Tee 15 Btl 2,45 817 100g 1
8216 Golden Tempel Guten Morgen Tee 15 Btl 2,45 817 100g 8
von Heuschrecke Tees :
... Krauter- und Friichtetees:
8069 Heuschrecke Zitronenverbene, ganz, Agrobio 20g 2,59 130 100g 5
8089 Heuschrecke Pinguin Kinder Tee / Eistee 759 2,99 399 1009 5
... Rooibosch-Tees:
8031 Heuschrecke Rooibusch pur 200 g 3,79 100 1009 5
8032 Heuschrecke Rooibusch pur 100 g 2,55 255 1009 5
8033  Heuschrecke Rooibusch Citron 100 g 2,90 200 1009 5
8034  Heuschrecke Rooibusch, Vanille 759 2,90 387 1009 5
8036 Heuschrecke Rooibusch Chai 100 g 3,10 310 1009 5
8039 Heuschrecke Rooibusch Rose kbA 759 2,90 387 1009 5
von Lebensbaum:
... Tees im Aufgussbeutel
11021 Lebensbaum Grintee Jasmintee Aufgussbeutel (15x1,5g) 225¢g 2,39 1062 100g 1
11022 Lebensbaum Grintee Earl Grey Aufgussbeutel (15x1,59g) 225¢g 2,39 1062 100g
11024 Lebensbaum Earl Grey Aufgussbeutel 15x2g 309 2,39 7,97 100g
... die Krautertees
8953 Lebensbaum Pfefferminztee 40 g 2,39 598 1009 1
9034  Lebensbaum Fencheltee Aufgussbeutel 20x2,5 g 50 g 1,69 338 100g 1
... Frichtetees
8986 Lebensbaum Friichtetee 100 g 2,99 299 100g 1
8998 Lebensbaum Kinder-Friichtetee 100 100 g 3,19 319 1009 6
9036 Lebensbaum Friichtetee Aufgussbeutel 60 g 2,10 350 100g 1
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21. Sojaprodukte & Reisdrink
Sojasaucen und Miso :
4631 Lima Lima Tamari, Liter 1l 11,29 1120 11 1
4632 Lima Lima Tamari 500 ml 500 ml 6,49 1208 11 1
4636 Lima Lima Tamari, 250 ml 0.251 4,29 172 100m 1
4642 Lima Lima Shoyu 1| 1l 8,69 869 11 1
4643 Lima Lima Shoyu 500 ml 500 ml 4,99 998 11 1
4647 Lima Lima Shoyu, 250 ml 250 ml 3,29 132 100m 1
Sojadrink, Reisdrink, Haferdrink:
6001 Martin Evers Sojadrink ungesuit Tetra 11 1l 1,35 135 11 12
6008 Martin Evers ME Reisdrink Tetra 1l 1,89 189 11 12
6031 Natumi Natumi-Haferdrink Natur 1l 1,89 189 11 12
6032 Natumi Natumi-Haferdrink Vanille 1 | 1l 1,95 195 11 12
6054  Provamel Provamel Soya Drink Vanille 1 | 1l 2,10 210 11 12
6059 Provamel Soja Cuisine 3er 750 ml 2,95 393 11 5
6079  Provamel Provamel Haferdrink 1l 1,99 199 11 12
6095 Rapunzel RA Sojafleisch, grob 8-10 mm 125 g 1,49 119 100g 8
6097 Rapunzel RA Sojafleisch, fein 125 g 1,49 119 100g 8
Sojafleisch und -flocken
6092 Davert Sojafleisch, fein 125g 1,65 132 1009 6
6094 Davert Sojaflocken 5009 2,49 498 1kg 8
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22. Babynahrung
Zwieback
6547 (FZS) Dinkel Zwieback 200g 200 g 1,89 095 100g 6
6549 Erdmannh. Dinkel-Wolken-Zwieback demeter 200 g 2,26 113 1009 8
Runge Instant Kindernahrung
pro-bijo Instant Kindernahrung
pro-bijo Bioland Babynahrung im Glas
6891 Bioturm Junior-Mischgemise 250 g 1,05 042 100g 6
6892  Bioturm Junior-Gemiseallerlei 250 g 1,05 042 100g 6
6901 Bioturm Pastinake m Kartoffel 190 g 0,85 045 100g 6
68916 Bioturm 6er Junior Mischgemuse 6x250g = 5,94 040 100g 1
68926 Bioturm 6er Junior Gemuseallerlei 6x250g = 5,94 040 100g 1
Holle Babynahrung
6758 Holle Holle Baby-Griessbrei 250 g 2,79 112 1009 6
6766 Holle Holle Babymdisli-Brei Demeter 250 g 2,79 112 1009 6
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23. Brot von "Markisches Landbrot"
Brote ab 1000 g
100 Mark. Landbr. Sonnenblumenbrot 1 kg 1 kg 2,90 200 1kg 1
101 Mark. Landbr. Sesambrot 1 kg 1 kg 2,70 270 1kg 1
102 Mark. Landbr. Ganzkornbrot 1 kg 1 kg 2,60 260 1kg 1
103 Mark. Landbr. Dreikornbrot 1 kg 1 kg 2,70 270 1kg 1
104 Mark. Landbr. Leinsamenbrot 1 kg 1 kg 2,80 280 1kg 1
105 Mark. Landbr. Roggenbrot 1 kg 1 kg 2,70 270 1kg 1
106 Mark. Landbr. Haferbrot 1 kg 1 kg 2,80 280 1kg 1
107 Mark. Landbr. Vierschrotbrot 1 kg 1 kg 2,70 270 1kg 1
108 Mark. Landbr.  Joghurt-Dinkel-Brot 1 kg 1 kg 2,90 29 1kg 1
111 Mark. Landbr. Haselnu3-Sesam-Brot 1 kg 1 kg 3,20 320 1kg 1
119 Mark. Landbr. Dinkelbrot 100% 1 kg (2x5009) 2x500g 5,20 520 1kg 1
120 Mark. Landbr. Bauernbrot 1 kg 1 kg 2,80 280 1kg 1
121 Mark. Landbr. Schwarzbrot 2x7509g 2x750g 5,20 347 1kg 1
122 Mark. Landbr. Fruchtebrot 1 kg (Di. - Sa.) 1 kg 4,40 440 1kg 1
124 Mark. Landbr. Bauernbrot 2 kg 2 kg 4,95 248 1kg 1
130 Mark. Landbr. Sechskornbrot 1 kg 1 kg 2,90 200 1kg 1
135 Mark. Landbr. Frankenlaib 1,5 kg 1500g 4,20 280 1kg 1
137 Mark. Landbr. Paderborner, 1 kg 1 kg 2,85 285 1kg 1
Brote ab 750 g
112 Mark. Landbr. Buttermilchbrot 750 g 750 g 2,75 367 1kg 1
116 Mark. Landbr. Kurbiskernbrot 750 g 750 g 2,95 303 1kg 1
117 Mark. Landbr. Saatbrot 750 g 750 g 2,40 320 1kg 1
118 Mark. Landbr. Dinkel-Roggen-Brot 750 g 750 g 2,80 373 1kg 1
127 Mark. Landbr. Essener Art 600 g 750 g 2,60 347 1kg 1
129 Mark. Landbr. Mohre-WalnuRbrot 750 gr 750 gr 3,20 427 1kg 1
131 Mark. Landbr. Roggensonne 750 g 750 gr 2,40 320 1kg 1
132 Mark. Landbr. Uckermarker 750 g 750 gr 2,95 303 1kg 1
Brote ab 500 g
123 Mark. Landbr. Molli 500 g 500 g 1,95 390 1kg 1
125 Mark. Landbr. Ital. WeilRbrot 500 gr 500 gr 2,10 420 1kg 1
126 Mark. Landbr. Dinkeltoast 100% 500g 500 g 2,40 48 1kg 1
138 Mark. Landbr. Markisches WeilRbrot 500 gr 500 gr 2,40 48 1kg 1
144 Mark. Landbr. Berliner Weil3brot 5009 5009 2,00 400 kg 1
Kleingeback
139 Mark. Landbr. Ciabatta ca. 200 gr stlick 200 gr 1,60 08 100g 1
140 Mark. Landbr. Ciabatta Siciliana ca. 200 200 gr 1,85 093 100g 1
Toastbrot von Herzberger
161 Herzberger Buttertoast, 500 g 500 g 1,69 338 1kg 1
163 Herzberger Vollkorntoast, 500 g 500 g 1,69 338 1kg 1
165 Herzberger Dreikorntoast, 500 g 500 g 1,69 338 1kg 1
166 Herzberger Dinkel Vollkorntoast 500 g 2,75 550 1kg 1
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24. Milchprodukte
990  Terra H-Milch 3,5% Art. Nr. 990 1l 1,10 110 1 12
991 Terra fettarme H-Milch 1,5% Art. Nr. 991 11 1,05 105 11 12
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25. Haushaltsmittel

von Sodasan

...Waschmittel
8501 Sodasan Nachftillbeutel Bleichzusatz 500 g 2,69 « 538 1kg 8
8502 Sodasan Bleichzusatz in Dose 500 g 3,19 « 638 1kg 6
8503 Sodasan Entharter 750 g 3,79 * 505 1kg 5
8509 Sodasan Woll- & Feinwaschmittel 500 ml 3,39 « 678 11 6
8510 Sodasan 5 I Nachf.Woll&Feinwaschmittel 51 25,50 < 510 11 1
8522 Sodasan Regeneriersalz 2 kg 3,19 * 160 1kg 5
8523 Sodasan Klarspuler fir Maschine grof3 11 499 + 4909 11 6
8536 Sodasan Waschmittel comfort-sensitiv 1,2kg 1,2 kg 6,79 « 564 1kg 4
8538 Sodasan 5 Liter Color Waschmittel 51 16,90 « 338 11 1
8545 Sodasan Berliner Mischung .2kgPac 6,89 « 574 1kg 4

...Spulmittel
8519 Sodasan 5 I Nachf. Geschirrspulmittel 51 14,98 « 300 11 1
8520 Sodasan Hand-Geschirrspilm. groR3 11 345 + 345 11 6
8526 Sodasan OKOtabs fiir Spilmaschinen 25 Tabs 625 g 4,99 « 798 1kg 6
...Reinigungsmittel
8525 Sodasan Allzweckreiniger 1l 3,50 « 35 11 6
8528 Sodasan Scheuermilch 500 ml 2,29 < 115 11 6
8529 Sodasan Bio-Essigreiniger 11 3,15 + 315 11 6
8530 Sodasan Gallseife 100 g 1,10 « 110 100g 12
8531 Sodasan Flussige Gallseife 300ml 300 ml 2,48 « 083 100m 6
8564 Sodasan WC-Reiniger 750 ml 2,99 « 399 11 6
8566 Sodasan OKO Badreiniger 500ml| 500 ml 3,29 « 658 11 6
8570 Sodasan Orangen-Universalreiniger 500 ml 3,10 + 620 11 6
von Ecover
...Waschmittel
85007 Ecover ECO Sauerstoff-Bleichmittel 4009 400 g 1,95 049 100g 6
85008 Ecover ECO Fleckengel 200 ml 2,89 145 100m 9
85009 Ecover ECO Weichspliler 11 1l 3,39 330 11 12
85011 Ecover ECO Flissigwaschmittel- 15| 5,85 39 11
85012 Ecover ECO 5 | Flussigwaschmittel 51 17,99 360 1l
85017 Ecover ECO Woll- und Feinwaschmittel 1 | 11 3,79 379 11 12
85019 Ecover ECO 5 | Woll-u. Feinwaschmittel 51 16,50 330 11 1
...Spulmittel
85032 Ecover ECO Geschirrsplilmittel Molke-Kamille 1l 3,39 330 11 12
85037 Ecover Eco Geschirrspiilmittel Zitrone-Aloe Vera 1l 3,39 330 11 1
85051 Ecover ECO Spilmaschinen Tabs 500 g 5,79 1158  1kg 12
85052 Ecover ECO Klarspuler f.Sptilmasch. 051 3,50 700 11 12
...Reinigungsmittel
85061 Ecover ECO Allzweckreiniger 1l 3,29 320 11 12
von Alva
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26. Korperpflege und Kosmetik
von Sante
von Lavera

Neutral - Serie:
86330 Lavera Neutral Reinigungsgel 75 ml 7,19 958 100m 1
86331 Lavera Neutral Gesichtsfluid som 10,30 - 2060 100m 1
86332 Lavera Neutral Gesichtscreme som 11,49 - 2208 100m 1
86334 Lavera Neutral Dusch-Shampoo 200 ml 5,45 273 100m 1
86336 Lavera Neutral Korperlotion 200 ml 9,98 499 100m 1
86338 Lavera Neutral Zahngel 75 ml 3,19 425 100m 1
86339 Lavera Neutral Handcreme - intensiv 75 ml 6,45 860 100m 1

Basis - Serie:
11016 Lavera basis sensitiv Aufbau Shampoo 250mi ST 4,10 164 100m 1
11018 Lavera basis sensitiv Haarspilung (Glanz & Volumen 150 ml 3,49 232 100m 1
11019 Lavera basis sensitiv Balsam Shampoo 250ml ST 3,99 160 100ML 1
86380 Lavera basis sensitiv Zahncreme Mint 75ml 75 ml 1,95 260 100m 1
86390 Lavera Kinderzahngel Erdbeer-Himbeer 75 ml 1,99 265 100m 1
86800 Lavera basis sensitiv Waschgel 125ml ST 3,85 308 100m 1
86801 Lavera basis sensitiv Reinigungsmilch 2 in 1 125ml 125 ml 4,15 332 100m 1
86805 Lavera Basis Feuchtigkeitscreme 50 ml 5,99 1198 100m 1
86810 Lavera basis sensitiv Pflegescreme 50ml 50 ml 6,89 1378 100m 1
86815 Lavera basis sensitiv Lippenbalsam 4,5g 45¢ 1,60 - 355 1009 1
86820 Lavera basis sensitiv Duschbad fiir Haut & Haar 250ml 250 ml 3,99 160 100m 1
86825 Lavera basis sensitiv Feuchtigkeitslotion 200m| ST 5,59 280 100ML 1
86830 Lavera Basis Pflegelotion reichhaltig 200 ml 6,89 345 100m 1
86835 Lavera Basis sensitiv Deodorant 75 ml 5,29 705 100m 1
86836 Lavera Basis sensitiv Deo Roll-on 50 ml 50 ml 5,19 1038 100m 1
86845 Lavera basis sensitiv Shampoo mild 250ml ST 3,75 150 100mL 1
86851 Lavera basis sensitiv Handcreme 75ml 75 ml 2,29 305 100m 1
86852 Lavera basis sensitiv Handcreme Q10 75ml 75 ml 3,89 519 100m 1
86853 Lavera basis sensitiv Handgel antibakteriell 50ml 50 ml 2,29 458 100m 1
86860 Lavera basis sensitiv Zahncreme 75ml 75 ml 1,50 200 100m 1
86890 Lavera basis sensitiv Nachfiller Duschbad 2,5Ltr 251 31,95 1278 11 1
86892 Lavera basis sensitiv Nachfiller Shampoo mild 2,5Ltr 251 31,95 1278 11 1
Seifen von Savon di Midi
91200 Savondu Midi  Karité-Seife Eisenkraut 100 g 1,79 « 179 100g 12
91201 Savondu Midi  Karité-Seife Geranium 100 g 1,79 « 179 100g 12
91202 Savondu Midi  Karité-Seife Honig 100 g 1,79 « 179 100g 12
91203 Savon du Midi  Karité-Seife Kokos 100 g 1,79 « 179 100g 12
91204 Savondu Midi  Karité-Seife Linde 100 g 1,79 « 179 100g 12
91205 Savondu Midi  Karité-Seife Lemongrass 100 g 1,79 « 179 100g 12
91206 Savondu Midi  Karité-Seife Mandel (siiss) 100 g 1,79 + 179 1009 12
91207 Savondu Midi  Karité-Seife Milch und Honig 100g 100 g 1,79 + 179 1009 12
91208 Savondu Midi  Karité-Seife Sandelholz 100 g 1,79 « 179 100g 12
91210 Savondu Midi  Karité-Seife Vanille 100 g 1,79 « 179 100g 12
91211 Savondu Midi  Vetyver Savon pour Homme 100 g 1,89 -« 18 1009 12
91212 Savondu Midi  Karité-Seife Wildrose 100 g 1,79 « 179 100g 12
91214 Savondu Midi  Karité-Seife Zimt-Orange 100 g 1,79 « 179 100g 12
91215 Savondu Midi  Karité-Seife Lavendel 100 g 1,79 « 179 100g 12
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91217 Savondu Midi  Karité-Seife Orange-Grapefruit 1009 100 g 1,79 179 100g 12
91218 Savondu Midi  Gasteseifen Mischung 4x20g 80g 2,69 336 100g 5
91251 Savondu Midi  Olivenseife Wirfel klein, 300g 300 g 2,59 08 100g 16
91252 Savondu Midi  Olivenseife Lavendel 3erPacks 3x150g 5,29 117 100g 12
91273 Savon du Midi  Blitenseife Eisenkraut 100 g 1,89 189 100g 12
91274 Savondu Midi  Blitenseife Rose Douce 100 g 1,89 189 100g 12
91276 Savondu Midi  Bliitenseife Lemongrass 100 g 1,89 189 100g 12
91277 Savondu Midi  Bliitenseife Honig-Mandel 100 g 1,89 189 100g 12
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